Bégimo ,Vilnius 700 Ultra“

Nuostatai

BENDROIJI DALIS

V§] Sorokin Team kartu su Lietuvos bégimo mégeéjy asociacija 2026 m. lapkri¢io 15 dieng Vingio
parke rengia bégima ,Vilnius 700 Ultra“.

Renginio partneriai: Amatininky klubas ,,Dvaro meistrai”.

TIKSLAI IR UZDAVINIAI

Renginiu paminéti Vilniaus 700 mety jubiliejy (PIRMO BEGIMO DATA).
Populiarinti ilgy nuotoliy bégima ir lengvajg atletikg Lietuvoje.
Populiarinti Vilniaus svarbiausias istorines datas.

Gausinti masiniy renginiy skaicius Vilniuje ir miesto gyventojy aktyvumas.
ISaiskinti pajégiausias ilgy nuotoliy bégikus.

RENGINIO ORGANIZATORIY ATSAKOMYBE IR PAREIGOS

Registruoti renginio dalyvius ir iSduoti numerius.
Paruosti bégimo trasa.

VARZYBY NUOTOLIAI

70 km bégimas;

Estafetinis bégimas 7 x 10 km;

10 km bégimas:

Bégimas bus vykdomas ratais. Rato ilgis 2 km.

VARZYBY VIETA IR LAIKAS

Bégimas bus vykdomas 2026 m. spalio 8 d. (sekmadienj), Vilniuje, Vingio parke.
Dalyviy numeriy iSdavimas vykdomas varzyby dieng nuo 8:00 val. starto vietoje.
Visy distancijy startas 9:00 val.

70 km ir estafetinis 70 km bégimo laiko limitas 8 val.

Bégimo nugalétojy ir prizininky apdovanojimo ceremonija 17:00 val.

SPECIALIOS SALYGOS IR APRIBOJIMAI

Registruotis j bet kurig rungtj galima tik savo. Savo numerj perduoti kitam dalyviui draudZiama.
Tokiu atveju dalyviai bus diskvalifikuojami, o rezultatai j varzyby protokolg nejtraukiami.

Estafetiniame bégime dalyviai keiciasi pagal komandos sprendimus, estafetes perdavimas tik
starto-finiSo koridoriuje, komandy dalyviu skai¢ius — maksimum 7. Registruojant estafete registracijos
formoje skiltyje — Komanda bitina savo ir komandos draugo nurodyti IDENTISKUS komandos
pavadinimus.

Registruodamasis dalyvis patvirtina, kad supranta, jog dalyvavimas varzybose yra susijes su dideliu
Zmogaus fiziniy galimybiy iSbandymu, taip pat patvirtina, kad yra pasitikrines sveikatg, laikosi Lietuvos



Respublikos teisés aktuose numatyty sveikatos pasitikrinimo reikalavimy bei organizatoriy ar kity
asmeny prasomas pateiks tai patvirtinancig sveikatos buklés pazyma. Kilus jtarimy dél netinkamos
sveikatos buklés, organizatoriams paprasius, dalyvis privalo nutraukti savo dalyvavimg varzybose ir
pasikonsultuoti su gydytoju.

Dalyvis supranta ir patvirtina, kad organizatoriai neatsako ir neatlygins dalyvio sveikatai ar gyvybei
padarytos Zalos. Visa rizika ir atsakomybé dél dalyvio sveikatos sutrikimy, suZalojimy ir nelaimingy
atsitikimy, atsiradusiy dalyvaujant varzybose, tenka tik dalyviui.

Varzyby metu gali bGti patiriamas auksto (didelio) intensyvumo fizinis ir (ar) psichologinis kravis,
todél rekomenduojame prieS dalyvavimg variybose pasitikrinti sveikatg specializuotas sporto
medicinos paslaugas teikianciose asmens sveikatos priezitros jstaigose. Asmeniui leidziama dalyvauti
tik tuo atveju, kai jis arba jo atstovai pagal jstatymg deklaruoja (Siuo atveju tai patvirtindami
registracijos lange), jog susipazino su Sia informacija ir prisiima atsakomybe uz savo sveikatos bukle
Siose varzybose.

Kiekvienas dalyvis varzybose privalo turéti ant drabuziy priekio (krGtinés) tvarkingai ir aiskiai
matomai pritvirtinta numerj. Numeris negali bati segamas ant nugaros ant Sono ar ant kojos. Tokio
dalyvio rezultatas gali bUti nejtrauktas j varzyby protokolg.

Varzyby dalyviams nukrypti nuo trasos be teiséjo leidimo yra draudZziama. Dalyviai, paZeide Sig
taisykle, bus diskvalifikuojami.

Dalyviams bei juos palaikantiems asmenims grieztai draudZiama naudoti bet kokias transporto
priemones, pvz.: dviraCius, rieducius, riedlentes ir kt. Dalyviai, pazeide §j nuostaty punktg, bus
diskvalifikuojami.

Dalyviams varzyby metu draudZiama naudotis bet kokia asmenine palyda (iSskyrus nejgaliuosius).
PazZeidusieji Sig taisykle bus diskvalifikuojami.

FiniSuojanciy dalyviy laikas fiksuojamas kertant finiso linijg.

Bet kokios dalyviy pretenzijos turi buti pateiktos varzyby vyr. teiséjui ne véliau kaip per 30 minuciy
po varzyby pabaigos.

NUGALETOJY NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

70 km distancijoje bus apdovanoti 10 pirmy dalyviy pasiekusiy finiSg unikaliais réméjy
dovanomis.

10 pirmy komandy 70 km estafetiniame bégime pasiekusiy finiSg bus apdovanoti réméjy
dovanomis.

3 pasieke geriausig rezultatg 10 km distancijoje (nesvarbu ar bégikas bégo asmeniskai 10 km, ar
estafetés etapg) vyrai ir moterys gaus unikalius ranky darbo Zalvarinius pakabukus (juvelyrikos meistre
Vaida Druskyté).

Visi prizininkai gaus ranky darbo specialiai padarytus medalius (keramikos meistré Elena
Aleksejeva) ir reméjy dovanas.

Visi dalyviai gaus 700 vertés VILKPINIGUS.

Startiniai numeriai bus pagaminti pagal ypatingas Vilniaus istorijos datas, kurios buvo parinktos
konsultuojantis su istorikais dr. RyCiu Jonaiciu ir dr. Irma Kaplinaite.



DALYVIY STARTINIS MOKESTIS
70 km

uzsiregistravusiems iki 2026 m. lapkric¢io 11 d. — 15 Eur.;
registracija varzyby dieng — 30 Eur.
7 x 10 km:
uZsiregistravusiems iki 2026 m. lapkricio 11 d. — 10 Eur. (komandai — 70 eury);
registracija varzyby dieng — 20 Eur. (komandai — 140 eury);
10 km:
uzsiregistravusiems iki 2026 m. lapkri¢io 11 d. — 10 Eur.;
registracija varzyby dieng — 20 Eur.

Dalyvio registracijos mokestis mokamas j Lietuvos bégimo mégéjy asociacijos a/s Nr. LT67 7044
0600 0795 7548, banko kodas 70440, AB SEB bankas.

DALYVIY REGISTRAVIMAS IR NUMERIY ISDAVIMAS

Visi dalyviai registruojasi internetinéje vietoje www.lbma.lt
ISankstiné registracija internetinéje vietoje vyksta iki 2026 mety lapkricio 11 d. 23:59 val.

Dalyviy numerius ir laiko matavimo elektronines mikroschemas atsiimti bus galima atsiimti
atvykus j starto vieta.


http://www.lbma.lt/

