Paneveézio Maratonas 2026
Nuostatai

BENDROJI DALIS

Triatlono ir sveikatingumo klubas ,Darna” 2026 m. lapkricio 7 d. rengia ,Panevézio maratong
2026".

TIKSLAI IR UZDAVINIAI
Populiarinti bégimg, kaip sveika gyvenimo buda.
Didinti masiniy renginiy kiekj Paneveézyje.
ISaiskinti bégimo nugalétojus ir prizininkus.

RENGINIO ORGANIZATORIY ATSAKOMYBE IR PAREIGOS

Registruoti renginio dalyvius, pagaminti ir iSduoti numerius.

Paruosti trasg varzyboms ir uztikrinti saugias bégimo salygas.

Reklamuoti renginj siekiant populiarinti bégimg ir pritraukti dalyvauti kuo daugiau Panevézio
miesto gyventojy ir sveciy iS Lietuvos bei kity Saliy.

Uzfiksuoti dalyviy bégimo laikus ir jtraukti juos j oficialy renginio protokola.

VARZYBUY VIETA, LAIKAS, NUOTOLIAI, TRASOS JVEIKIMO LIMITAI

Begimas vyks 2026 m. lapkri¢io 7 d. PanevéZio mieste. Starto vieta ir finiSas Senvage
https://bit.ly/3yS80)j

Distancija Nuotolis km | Starto laikas | Laiko limitas, val. Trasa
Maratonas (2 ratai) 42,195 11:00 6
400 m éjimas 0,4 11:30 0,5
Pusmaratonis 21,097 12:00 3
3 km 3 12:10 0,5
10 km 10 12:15 2
5 km 5 12:18 1
DALYVIAI

Varzybose gali dalyvauti visi norintys, uZsiregistrave, pasitikrine sveikatg ir susipaZine su
bégimo nuostatais. Visi dalyviai bégime dalyvauja laisva valia ir niekieno neverciami ir prisiima visg
su dalyvavimu bégime susijusig (tame tarpe su jvairiais sveikatos sutrikimais ir pan.) rizikg bei
jsipareigoja dél to nereiksti renginio organizatoriams jokiy pretenzijy.

Bégikai, atsiimdami numerj, privalo turéti asmens dokumentg. UZ nepilnamecius,
dalyvaujancius renginyje atsako jy tévai, globéjai arba treneris.

Distancijos ir jy dalyviai:

o 400 m éjimas skirtas téveliams su vaikais ir vaikams iki 10 mety amzZiaus.
o 10 km, 5km ir 3 km - rungtyse gali dalyvauti visi norintys.
o Pusmaratonio - rungtyje gali dalyvauti asmenys ne jaunesni kaip 15 m. (gime ne véliau

kaip 2011 metais). Norint dalyvauti jaunesniems dalyviams nei nurodyta, reikalingas
rastiskas tévy, globéjy arba trenerio sutikimas.

o Maratono - rungtyje gali dalyvauti asmenys ne jaunesni kaip 18 m. (gime ne véliau kaip
2008 metais - pilnameciai asmenys).


https://bit.ly/3yS8oJj

SPECIALIOS SALYGOS IR APRIBOJIMAI

Registruotis j bet kurig rungtj galima tik savo vardu. Savo numerj perduoti kitam dalyviui
draudziama. Tokiu atveju dalyviai bus diskvalifikuojami, o rezultatai j varzyby protokolg
nejtraukiami.

Jei uZsiregistraves dalyvis nori keisti rungtj j trumpesne, jis turi sumokéti rungties keitimo
mokestj - 10 Eur. Norint keisti rungtj j ilgesne - reikia primokéti startinio mokescio skirtumg, pagal
mokéjimo dienos galiojantj rungties startinj mokestj ir papildomai sumokéti rungties keitimo
mokestj - 10 Eur

Kiekvienas dalyvis varzybose privalo turéti ant marskinéliy tvarkingai pritvirtintg numer;j.
Numeris turi bati ant marskinéliy priekio (krdtinés), aiSkiai matomoje vietoje (rekomenduojama
turéti savo ziogelius arba varzyby numeriy dirzg).

Dalyviams bei juos palaikantiems asmenims grieztai draudZiama naudoti bet kokias
transporto priemones, pvz.: dviracius, rieducius, riedlentes ir kitas ratuotas transporto priemones.
Dalyviai, pazeide §j nuostaty punktg, bus diskvalifikuojami.

Dalyviams varzyby metu draudZiama naudotis bet kokia asmenine palyda. PaZeidusieji Sig
taisykle bus diskvalifikuojami.

Kiekvienas (jei buvo iSduota startiniame pakete) bégimo dalyvis turi prisitvirtinti prie kojos
laiko matavimo elektronine mikroschema (,chipg"”). Jeigu mikroschema (,chipas”) nebus pritvirtinta
tinkamai, dalyvio laikas nebus fiksuojamas ir tokie dalyviai nebus jtraukti j varzyby protokola.

Varzyby dalyviams nors kiek nukrypti nuo bégimo trasos (be teiséjo leidimo) yra draudziama.
Dalyviai, pazeide Sig taisykle, bus diskvalifikuojami.

Bet kokios dalyviy pretenzijos turi bati pateiktos rastu varzyby vyr. teiséjui ne véliau kaip per
30 minuciy po varzyby pabaigos. Dalyvis, pateikdamas pretenzijg, privalo sumokéti 30 eury
mokestj, kuris gragzinamas tik tuo atveju, jeigu apeliaciné komisija (maratono direktorius, vyr.
teiséjas) pretenzijg patenkins. Kol dalyvis nesumoka Sio mokescio, pretenzijos nesvarstomos.

Renginio organizatoriai neatsako uz dalyviy sveikatg ar sveikatos sutrikimus, patirtus bégimo
metu. Dalyviai privalo pasitikrinti sveikatg

SPECIALUS PUNKTAI TRASOJE

Trasoje bus jrengta vandens ir maitinimo stotelés (mazdaug kas 5 km) , kuriose varzyby metu
dalyviams (10 km - 1 stotelé, pusmaratonis - 4 stotelés, maratonas - 2x4) bus dalinami gerimai -
vanduo, energetiniai gérimai, gaivieji gérimai, vaisiai, sausainiai, uzkandziai.

Pusmaratonio ir maratono dalyviams bus galimybé pasinaudoti trasoje esanciais WC (vietg
tikslintis prie registrattros info lentoje)

APDOVANO]JIMAI
14:30val. 3km, 5km, 10km, maratono ir pusmaratonio distancijy dalyviy
apdovanojimas (maratono apdovanojimai sugrjZus paskutiniam prizininkui)
Maratono, pusmaratonio, 10 km, 5 km ir 3 km distancijy dalyviy apdovanojimai:
e 1 -3vietas uzéme vyrai ir moterys - réméjy prizai ir taurés
o Visiems, pasiekusiems finiSg per kontrolinj laikg - atminimo medaliai.
400 m éjimo distancija - atminimo medaliai, réméjy prizai.



DALYVAVIMO MOKESTIS

Distancija |lki 2026-07-31| ki 2026-08-30 | Iki 2026-09-30 | Iki 2026-10-19 | lki 2026-11-05 Renginio dieng
400 m éjimas | nemokama | nemokama | nemokama | nemokama 3 Eur Registracija negalima*
3 km 7 Eur 9 Eur 11 Eur 13 Eur 16 Eur Registracija negalima*
5 km 11 Eur 16 Eur 21 Eur 26 Eur 31 Eur Registracija negalima*
10 km 16 Eur 21 Eur 26 Eur 31 Eur 36 Eur Registracija negalima*
Pusmaratonis 21 Eur 26 Eur 31 Eur 36 Eur 41 Eur Registracija negalima*
Maratonas 26 Eur 31 Eur 36 Eur 41 Eur 46 Eur Registracija negalima*

Dalyvio startinis mokestis gragZzinamas tik jei dalyvis apie savo nedalyvavimg pranesa iki
2026-08-31 arba renginio atSaukimo atveju.

Dalyvio registracija gali bati perkeliama j kitus metus tik jei dalyvis apie savo
nedalyvavimg praneSa iki 2026-09-30

* - teirautis pas organizatorius ar yra laisvy registracijos viety tel.+370 656 12515 arba
renginio dieng registratdroje ne véliau nei 45 min iki starto.

DALYVIY REGISTRAVIMAS IR NUMERIY ISDAVIMAS

Registracija atidaroma 2025-12-11.
Registracija sustabdoma 2026-11-05 d. 23:59 val. Renginio dieng registracija negalima¥*.

Dalyvis, tik tinkamai uZpildes registracijos formg ir apmokéjes starto mokestj, jtraukiamas |
starto protokola.

Dalyviy numeriy ir starto pakety atsiémimas renginio centre 2026-11-07 nuo 9:30 val.

* - teirautis pas organizatorius ar yra laisvy registracijos viety tel.+370-656-12515 arba
renginio dieng registratdroje ne véliau nei 45 min iki starto.

ASMENS DUOMENUY TVARKYMAS

Kiekvienas uZsiregistraves dalyvis, registruodamasis savaime sutinka, kad renginio
organizatoriai visas renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuotg medziagg gali laisvai ir be
atskiro sutikimo naudoti rinkodaros tikslais.

Dalyviy asmens duomenys: vardas, pavardé, gimimo data, amZius, lytis, klubas, miestas ir
pasiektas rezultatas gali bati vieSai skelbiami rezultatuose internete ir kituose informaciniuose
praneSimuose apie Sj bégima.

Asmeniniai duomenys naudojami varzyby organizavimo ir administravimo tikslais.
Duomenys apie dalyvio varda, pavarde, gimimo datg, lytj, miestg, rezultatas néra istrinami ir

saugomi statistikos, istoriniais tikslais.

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
Informacija teikiama - ab.ernestas@gmail.com +370-656-12515
Vyr. teiséjas Dainius Kopustas

Bégimo organizatoriai pasilieka teise, reikalui esant, keisti varzyby taisykles.



mailto:ab.ernestas@gmail.com

