#BEACTIVE

EUROPOS SPORTO SAVAITE

Bégimo NUOSTATAI

I. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

Tikslas: surengti bégimg, skirtg Europos sporto savaitei #BEACTIVE paminéti.
UZdaviniai:
- populiarinti bégima;
- skatinti VilkaviSkio rajono savivaldybés gyventojus ir svecCius dalyvauti bégime, atkreipti
démesj j sveikg gyvenimo budg;
- iSsiaiskinti ir apdovanoti greiciausius bégikus;

Il. ORGANIZATORIAI

Bégimo, skirto Europos sporto savaitei #BEACTIVE paminéti organizatorius — Lietuvos
asociacija ,Sportas visiems“ ir Lietuvos bégimo meégeéjy asociacija. Renginio partneriai: Sokio
mokykla ,Sokantys bateliai“, Vilkavidkio ,Auros” gimnazija.

lll. LAIKAS, VIETA, REGISTRACUA

Bégimas vyks 2026 m. rugséjo 25 d. (penktadienj) Vilkaviskyje.
- Visi dalyviai (ir vaikai) i$ anksto turi registruotis interneto svetainéje - https://www.lbma.lt.

- Tik tinkamai uzpildes registracijos formg dalyvis yra jtraukiamas j bégimo protokola.

- Registruotis j bégimg galima tik savo vardu. Savo numerj perduoti kitam dalyviui
draudZiama. Tokiu atveju dalyvis bus diskvalifikuojamas, o rezultatai j bégimo protokolg
nejtraukiami.

- Kiekvienas bégimo dalyvis turi prisitvirtinti numerj, kuriame jmontuota laiko matavimo
elektroniné mikroschema. Numeris turi bati tvirtinamas ant marskinéliy priekio (kratinés),
aiskiai matomoje vietoje. Dalyviy, kurie neprisitvirtino arba netinkamai prisitvirtino numer;j
su laiko matavimo elektronine mikroschemg, laikas fiksuojamas nebus.

Numeriy iSdavimas ir papildoma registracija vyks ir variyby diena nuo 13:00 val. iki
13:45 val. starto vietoje prie Vilkaviskio sporto mokyklos (Sporto g. 3, Vilkaviskis).

Bégimy startai:
7 km bégimo startas — 14:00 val.
1 km bégimo startas — 14:10 val.;
500 m bégimo startas — 14:20 val.;

IV. DALYVIAI

Bégime gali dalyvauti visi norintys, uZsiregistrave, pasitikrine sveikatg ir susipazine su bégimo
nuostatais. Visi dalyviai bégime dalyvauja laisva valia ir niekieno neveréiami ir prisiima visg su
dalyvavimu bégime susijusig (tame tarpe su jvairiais sveikatos sutrikimais ir pan.) rizikg bei
jsipareigoja dél to nereiksti renginio organizatoriams jokiy pretenzijy.

UZ jaunesnius nei 18 mety dalyvius visg atsakomybe prisiima jy tévai, treneriai arba globéjai.

Vaiky bégimo dalyviai gali bégti su vieno is tévy ar globéjy palyda.
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V. SPECIALIOS SALYGOS IR APRIBOJIMAI

Registruodamasis dalyvis patvirtina, kad supranta, jog dalyvavimas renginyje yra susijes su
dideliu Zmogaus fiziniy galimybiy iSbandymu, taip pat patvirtina, kad yra pasitikrines sveikata,
laikosi Lietuvos Respublikos teisés aktuose numatyty sveikatos pasitikrinimo reikalavimy bei
organizatoriy ar kity asmeny prasomas pateiks tai patvirtinancig sveikatos buklés pazyma. Kilus
jtarimy dél netinkamos sveikatos buklés, organizatoriams paprasius, dalyvis privalo nutraukti savo
dalyvavima renginyje ir pasikonsultuoti su gydytoju.

Dalyviams bei juos palaikantiems asmenims grieztai draudZiama naudoti bet kokias transporto
priemones, pvz.: dviracius, rieducius, riedlentes, ir kitas ratuotas transporto priemones. Dalyviai,
pazeide §j nuostaty punktg, bus diskvalifikuojami.

Bégimo dalyviams nors kiek nukrypti nuo bégimo trasos (be teiséjo leidimo) yra draudzZiama.
Dalyviai, pazeide Sig taisykle, bus diskvalifikuojami.

Renginio organizatoriai neatsako uz dalyviy sveikatg ar sveikatos sutrikimus, patirtus bégimo
metu. Dalyviai privalo pasitikrinti sveikata.

VI. ASMENS DUOMENY TVARKYMAS

Kiekvienas uZsiregistraves dalyvis, registruodamasis savaime sutinka, kad renginio
organizatoriai visas renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuotg medziagg gali laisvai ir be
atskiro sutikimo naudoti renginio viesinimo tikslais.

Dalyviy asmens duomenys: vardas, pavardé, gimimo data, amzius, lytis, klubas, miestas ir
pasiektas rezultatas gali biti vieSai skelbiami rezultatuose internete ir kituose informaciniuose
praneSimuose apie $j bégima.

VII. REZULTATY SKELBIMAS

Rezultatai skelbiami internetinéje svetainéje www.lbma.lt
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VIIl. APDOVANOIJIMAI

Varzyby nugalétojy bei prizininky apdovanojimai numatomi pasibaigus bégimo varzyboms.

- 1kmir 7 km distancijy |, I, Ill viety motery ir vyry kategorijoje bus apdovanojami taurémis
ir medaliais.

- Atskiry nominacijy laimétojai bus apdovanoti atminimo dovanomis. Nominacijos:

- Jauniausias dalyvis; Vyriausias dalyvis;

IX. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Bégimo organizatoriai pasilieka teise, reikalui esant, keisti bégimo taisykles ir formata.
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