+ATEIK IR I[VEIK!“ BEGIMO RENGINIO,
kt u SKIRTO PROF. K. BARSAUSKUI ATMINTI,

2026 m. NUOSTATAI

1922

I. BENDROJI DALIS

Kauno technologijos universitetas (toliau — KTU arba Universitetas) 2026 m. rugséjo 19 d.
rengia ,,Ateik ir jveik!* bégimo renginj, skirtg prof. K. BarSauskui atminti.

Varzybas organizuoja ir vykdo KTU Sporto ir sveikatingumo centras (toliau — Organizatorius).

II. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

Suorganizuoti iSskirtines sporto varzybas, skirtas visiems aktyviems, sportiSkiems Lietuvos
Zmonéms, norintiems i§bandyti savo jégas specialiai jrengtose bégimo ir éjimo trasose.

Populiarinti bégimo sporta tarp Lietuvos gyventojy, skatinti doméjimasi sportu ir iSaiSkinti
pajégiausius jvairiy amziaus grupiy bégikus.

Skatinti sveika gyvenimo buda, didinti studenty ir kity miesto gyventojy fizinj aktyvuma.

I11. NUOTOLIAI
Renginio metu dalyviai galés varZytis Siose rungtyse:
e 200 m vaiky (su kliGitimis) bégimo trasa;
e 5 km bégimo trasa;
e 5 km bégimo trasa (su Sunimis);
e 5km ¢jimo trasa,
e 10 km bégimo trasa.

Iv. VARZYBU VIETA IR LAIKAS
Varzyby data — 2026 m. rugséjo 19 d.

Varzyby vieta — KTU stadionas, AZzuolynas, KTU Studenty miestelis. Varzyby starto / finiSo
adresas — Radvilény pl. 19, Kaunas, KTU stadionas.

V. PROGRAMA
VarZzyby programa*:

Nuo 10:30 val. iki 11:50 val. numeriy atsiémimas
11:50 val. renginio pradzia ir sveikinimo Zodis
12:00 val. 10 km bégimo startas
12:10 val. 5 km bégimo startas
12:15 val. 5 km bégimo su Sunimis ir €¢jimo startas
13:40 val. 200 m vaiky (su klifitimis) bégimo startas

o 13:55 val. apdovanojimai.
* Programa gali keistis priklausomai nuo dalyviy kiekio.

o O O O O O

5 km bégimo / éjimo laiko limitas 70 min.
10 km bégimo laiko limitas 1:30 val.

VI. DALYVIAI TRASOS IR AMZIAUS GRUPES
Varzybose gali dalyvauti visi norintys asmenys, uZzsiregistrave¢ ir susipazing su renginio
nuostatais.



Visi dalyviai renginyje dalyvauja savanoriskai, prisiima visg su dalyvavimu bégime susijusig
(iskaitant su jvairiais sveikatos sutrikimais ir pan.) rizikg bei jsipareigoja dél to nereiksti varzyby
organizatoriams jokiy pretenzijy.

Dalyviai, atsiimdami numerj, privalo turéti asmens dokumentg. Uz nepilnamecius,
dalyvaujancius varzybose, atsako ir juridinés atsakomybés deklaracija pasiraso jy tévai ar globé¢jai.

Kiekvienas dalyvis varZybose privalo turéti ant marSkinéliy tvarkingai pritvirtintag numer;.
Numeris turi biiti ant marskinéliy priekio (kriitinés), aiSkiai matomoje vietoje.

Varzyby dalyviams nukrypti nuo trasos be teis¢jo leidimo yra draudziama. Dalyviai, pazeide
Sig taisykle, bus diskvalifikuojami.

Dalyviams bei juos palaikantiems asmenims grieztai draudziama naudoti bet kokias transporto
priemones, pvz.: dvira¢ius, rieducius, riedlentes ir kt. Taip pat dalyvauti su augintiniu leidZiama tik
5 km bégimo su Sunimis rungtyje. Kitose renginio rungtyse dalyvauti su augintiniais draudziama.
Dalyviai, pazeidg §] nuostaty punkta, bus diskvalifikuojami.

5 km bégimo su Sunimis rungties dalyvis atsako uz savo Suns elgesj ir jo kontrole viso renginio
metu. Suo trasoje privalo biuiti vedamas su pavadéliu. Dalyvis privalo uztikrinti, kad Suo nekelty
pavojaus kitiems renginio dalyviams, zilirovams ar kitiems gyviinams.

Dalyviams varzyby metu draudziama naudotis bet kokia asmenine palyda (iSskyrus
nejgaliuosius). Pazeidusieji §ig taisykle bus diskvalifikuojami.

FiniSuojanciy dalyviy laikas fiksuojamas kertant finiso linija.

Neiveikus trasy per kontrolinj laika, dalyvio laikas nefiksuojamas.

Trasos ir amzZiaus grupés:

200 m vaiky (su klisitimis) bégimo amZiaus grupé:

o vaikai (berniukai ir mergaités) — 12 mety ir jaunesni (gim¢ 2014 m. ir véliau).
200 m bégimui laikas nefiksuojamas ir uZimtos vietos nenustatomos.
5 km bégimo amZiaus grupés:
 vyrai ir moterys iki 40 mety;
e vyrai ir moterys 40-50 mety;
« vyrai ir moterys 50 mety ir daugiau.
10 km bégimo amZiaus grupés:

 vyrai ir moterys iki 40 mety;

* vyrai ir moterys 40-50 mety;

* vyrai ir moterys 50 mety ir daugiau.
S km éjim0 amZiaus grupé:

e vyrai ir moterys (be amziaus grupiy).
5 km bégimo su Sunimis amZiaus grupé:

e vyrai ir moterys (be amziaus grupiy).

VII. REGISTRACIJA

ISankstiné registracija internetu vyksta iki 2026 m, rugséjo 17 d. 23:59 val. internetiniame
puslapyje adresu http://www.lbmaregistracija.lt/.

Kiekvienas varzyby dalyvis registruodamasis savaime sutinka, kad renginio organizatoriai visas

renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuota medziagg gali laisvai ir be atskiro sutikimo naudoti
rinkodaros tikslais.

VIII. SPECIALIOS SALYGOS IR APRIBOJIMAI
Registruotis | bet kurig rungtj galima tik savo vardu (vaiky bégimui gali registruoti tévai).
Savo numerj perduoti kitam dalyviui draudziama. Tokiu atveju dalyviai bus diskvalifikuojami, o
rezultatai j varzyby protokola nejtraukiami.
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http://www.lbma.lt/registracija

Kiekvienas dalyvis, varzybose privalo turéti ant marSkinéliy tvarkingai pritvirtintg numer]j.
Numeris turi biiti ant marskinéliy priekio (kriitinés), aiskiai matomoje vietoje.

Dalyviams varzyby metu draudziama naudotis bet kokia asmenine palyda. Pazeidusieji Sig
taisykle dalyviai bus diskvalifikuojami.

Renginio metu draudziama trasoje vedziotis bet kokius gyvinus iSskyrus dalyvius,
uzsiregistravusius ] 5 km bégimo su Sunimis rungtj.

Varzyby dalyviams nukrypti nuo trasos be teis¢jo leidimo yra draudziama. Dalyviai, pazeide¢
Sig taisykle, bus diskvalifikuojami.

Bet kokios dalyviy pretenzijos turi biiti pateiktos rastu varzyby vyr. teis¢jui ne véliau kaip per
30 minuciy po varzyby pabaigos. Dalyvis, pateikdamas pretenzija, privalo sumokéti 30 EUR
mokest], kuris grazinamas tik tuo atveju, jeigu apeliaciné komisija (vyr. teis€jas) pretenzijg
patenkins. Kol dalyvis nesumoka $io mokescio, pretenzijos nesvarstomos.

IX. APDOVANOJIMAI

200 m vaiky (su kliatimis) bégimo apdovanojimai:

o Visiems, pasiekusiems finisg, jteikiami atminimo medaliai.

5 km bégimo apdovanojimai:

e 1-3 vietas uzéme vyrai ir moterys (pagal amziaus grupes) apdovanojami medaliais,
prizais;

e Visiems, pasiekusiems finisg, jteikiami atminimo medaliai.

5 km bégimo su Sunimis apdovanojimai:

e 1-3 vietas uzémg vyrai ir moterys (be amziaus grupiy) apdovanojami medaliais, prizais;

e Visiems, pasiekusiems fini$g, jteikiami atminimo medaliai.

5 km ¢éjimo apdovanojimai:

e Visiems, pasiekusiems finisa, jteikiami atminimo medaliai.

10 km bégimo apdovanojimai:

o 1-3 vietas uzémg¢ vyrai moterys (pagal amziaus grupes) apdovanojami medaliais, prizais;

e Visiems, pasiekusiems finisa, jteikiami atminimo medaliai.

Taip pat apdovanojami taure:

¢ Gausiausiai dalyvaves renginyje KTU fakultetas / administracinis vienetas.

e Jauniausias vaiky trasos dalyvis
e \/yriausias renginio dalyvis

X. DALYVIO MOKESCIAI

Distancija iki 2026-09-18 Renginio dieng
200 m vaiky (su kliatimis) bégimas Nemokamai Nemokamai

5 km bégimas 10 Eur 20 Eur

5 km bégimas su Sunimis 10 Eur 20 Eur

10 km bégimas 10 Eur 20 Eur

5 km éjimas 5 Eur 10 Eur

Dalyvio startinis mokestis pervedamas j Lietuvos bégimo mégéjy asociacija atsiskaitomaja
saskaitag — Nr. LT67 7044 0600 0795 7548, kodas 70440 AB SEB bankas.

Mokéjimas turi buti vykdomas pagal mokéjimo dieng nustatyta starto mokescio tarifa.
Sumokéjus netinkama starto mokestj, jis nebus uzskaitomas!

Starto mokestis negrazinamas.

Dalis renginio dalyviy startinio mokescio 1éSy bus skirta gyviiny prieglaudai, taip prisidedant
prie joje globojamy gyviiny geroves.



XI. INFORMACIJA APIE ASMENS DUOMENU TVARKYMA

1. Lietuvos bégimo mégejy asociacija, juridinio asmens kodas — 190719135, adresas —
Zemaités g. 6, Vilnius, tel. +370 686 22292, el. p. registracija@lbma.lt yra duomeny valdytojas,
atsakingas uz asmeny, dalyvaujanciy varzybose, pateikty duomeny rinkima, tvarkyma ir taip pat yra
interneto svetainés http://www.lbmaregistracija.lt/ valdytojas.

2. Kauno technologijos universitetas, juridinio asmens kodas — 111950581, adresas — K.
Donelai¢io g. 73, LT-44249 Kaunas, tel. +370 (37) 300 000, el. p. ktu@ktu.lt, yra Lictuvos bégimo
mégejy asociacijos pateikty duomeny valdytojas ir atsakingas uz asmeny, dalyvaujanciy varzybose,
duomeny tvarkyma.

3. Dalyviai duomenis pateikia uzpildydami registracijos forma http://www.lbmaregistracija.lt/.
svetain¢je. Sie duomenys tvarkomi teisétu duomeny valdytojo interesu renginio organizavimo, jo
jgyvendinimo ir dalyvio dalyvavimo jame tikslais:

3.1. informacija apie varda, pavarde, gimimo data, taip pat apmokéjimo uz registracija
duomenys yra tvarkomi dalyvio paslaugy pirkimo (uzregistravimo) dalyvaujant renginyje
apdorojimui, administravimui;

3.2. informacija apie telefono rySio numerj, el. pasto adresg, gimimo datg, lytj, Salj, miesta,
taip pat duomenys apie pasiektus rezultatus renginyje (laika, uzimtg vietg) tvarkomi informavimo ir
renginio organizavimo tikslais (aktualiai informacijai apie renginj i$siysti, rezultatams ir laimétojui
nustatyti, apdovanojimams parengti, nustatyti kategorijas, kuriose dalyvaujama renginyje (pagal
lyti, amziy), ir kt.);

3.3. informacija apie dalyvio varda, pavarde ir el. pasto adresg taip pat tvarkoma
tiesioginés rinkodaros tikslu, jeigu dalyvis su tuo i§ anksto sutinka.

4. Dalyvis turi pateikti 3.1. ir 3.2. p. nurodytus duomenis registracijai jvykdyti bei
lgyvendinant renginio tikslus.

5. Duomenys apie dalyvio varda, pavardg, amziaus grupe, lyti, pasiektus rezultatus (laika,
uZimta vietg), taip pat miesta ir Sal} yra vieSai skelbiami internetinéje svetaingje
adresu https://www.lbma.lt. Siekiant uZtikrinti rezultaty skaidruma, registruodamasis dalyvauti
renginyje, dalyvis automatiSkai sutinka, kad Sie duomenys biity vieSai skelbiami internetingje
svetaingje.

6. Kiekvienas dalyvis uZsiregistravimu savaime sutinka, kad renginio organizatoriai visas
renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuota medziaga laisvai ir be atskiro sutikimo naudoty
rinkodaros tikslais, pvz., socialiniuose tinkluose, internetinéje svetainéje ir kt.

7. Dalyvio duomenys saugomi:

7.1. duomenys apie dalyvio telefono rysio numerj, el. pasto adresa — 5 metus nuo dalyvio
uzsiregistravimo dalyvauti renginyje dienos;

7.2. duomenys apie dalyvio varda, pavarde, gimimo data, lytj, Salj, miesta, taip pat
duomenys apie pasiektus rezultatus renginyje (laika, uzimtg vieta) — statistikos/istoriniais tikslais ir
néra iStrinami;

7.3. duomenys apie dalyvio varda, pavarde, telefono rySio numerj, el. pasto adresg
tiesioginés rinkodaros tikslu — 5 metus nuo tokio sutikimo davimo.

8. Dalyvis turi teis¢ prasyti, kad Lietuvos bégimo meégéjy asociacija leisty susipazinti su
dalyvio asmens duomenimis ir juos iStaisyty arba iStrinty, arba apriboty duomeny tvarkyma.

9. Jeigu duomenys yra tvarkomi tiesioginés rinkodaros tikslu, dalyvis turi teis¢ bet kada
nesutikti su tokiu duomeny tvarkymu. Sig teise dalyvis gali jgyvendinti informavegs el. pasto
adresu info@Ilbma. It

10. Dalyvis turi teis¢ pateikti skunda Valstybinei duomeny apsaugos inspekcijai dél Lietuvos
bégimo mégejy asociacijos veiksmy (neveikimo), kuriais, dalyvio nuomone, yra pazeidziamos
teisés akty nuostatos.
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XI1. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Jeigu dalyvis dél kokios nors priezasties nebegali pabaigti pasirinktos distancijos, jis
savarankiskai pasiSalina i§ trasos netrukdydamas kitiems dalyviams ir informuoja teisé¢ja apie
pasitraukimg i$ trasos. Nebaigusio distancijg dalyvio rezultatai nevertinami, o finiSo protokole prie
tokio dalyvio pavardés jraSoma — ,,DNF*,

Organizatoriai pasilieka teis¢ diskvalifikuoti dalyvius ar neleisti jiems startuoti.



