XXVII , Bégimo aplink Zasliy eZzerq" nuostatai

Data: 2025 m. liepos 26 d., Sestadienj, 17:00 val.
Varzyby startas: Zasliy slényje, prie Sv. Jurgio baznycios.

Tikslas

Skatinti ZaslieCius ir miestelio sveCius bégioti bei Zygiuoti, pakvieciant | tradicing bégimo Svente
nuostabiomis Zasliy apylinkémis.

Rengéjai
,Aplink Zaslius";
Zasliy krasto jaunimo bendruomene.

Partneriai
Kaisiadoriy rajono savivaldybe,
Zasliy pagrindiné mokykla,
Zasliy senitinija,
KaiSiadoriy visuomenés sveikatos biuras,
Lietuvos bégimo mégéjy asociacija,
KaiSiadoriy Svietimo ir sporto centras.

Dalyviai
Varzybose gali dalyvauti visi bégimo mégéjai.
Varzyby metu uz sveikatg ir saugumg bégikai bei Zygeiviai atsako patys.
Distancijos
100 metry — 2021 m. ir jaunesni;
1 km - 2019 - 2014 m.;
3 km - 2013 - 2010 m.;
7,8 km— 2009 m. ir vyresni;
Zygis
7,8 km Zygis aplink Zasliy ezera.
Programa
14:30 — 16:00 val. registracija ir numeriy atsiémimas Zasliy mokykloje (Vytauto g. 1)
16:15 val. Zygeiviy startas;

17:00 val. bégimo varzyby startas;
18:30 val. varzyby dalyviy apdovanojimas.

Amziaus grupés ir apdovanojimai
100 m distancija
M5 ir V5 (2021 m. gime ir jaunesni) — 1-3 viety laimétojai apdovanojami medaliais ir prizais.

1 km distancija
M11 ir V11 (2015-2020 m. gime) — 1-3 viety laimétojai apdovanojami medaliais ir prizais.



3 km distancija
M13 ir V13 (2013-2014 m. gime) — 1-3 viety laimétojai apdovanojami medaliais ir prizais;

M15 ir V15 (2011-2012 m. gime) — 1-3 viety laimétojai apdovanojami medaliais ir prizais.
7,8 km distancija

M19 ir V19 (2007-2010 m. gime) — 1-3 viety laimétojai apdovanojami prizais;

M20 ir V20 (1987-2006 m. gime) — 1-3 viety laimétojai apdovanojami prizais;

M40 ir V40 (1977-1986 m. gime) — 1-3 viety laimétojai apdovanojami prizais;

M50 ir V50 (1967-1976 m. gime) — 1-3 viety laimétojai apdovanojami prizais;

M60 ir V60 (1966 m. gime ir vyresni) — 1-3 viety laimétojai apdovanojami prizais.
Absoliuti jskaita

Absoliuciai greiciausiai 7,8 km distancijg jveike vyrai ir moterys (1-3 vietos) apdovanojami prizais, o
nugalétojai — taurémis.
Zygeiviai

Zygeiviq grupéje amziaus grupiy ir apdovanojimy néra.

Imoniy issukis
Imoniy isStikyje gali dalyvauti visos jmonés, jstaigos ir organizacijos. Dalyviai registracijos metu turi nurodyti
atstovaujama jmone, jstaigg ar organizacija.

jmoneés, jstaigos ar organizacijos vardu uzsiregistrave ir trasg jveike bégimo arba Zygio dalyviai.
Gausiausiai dalyvavusios jmones, jstaigos ar organizacijos apdovanojamos:
I vieta — taure ir prizu;
II vieta — taure ir prizu;
III vieta — taure ir prizu.

Trasa

7,8 km — asfaltas, zvyrkelis, lauko keliukas ir miestelio gatveés.

Starto mokestis
Iki 2026 m. liepos 18 d. 23:59 val.
suaugusiems — 10 Eur;
gimusiems 2010 m. ir véliau — 5 Eur.
Nuo 2026 m. liepos 19 d. iki 2026 m. liepos 24 d. 12:00 val.
suaugusiems — 12 Eur;
gimusiems 2010 m. ir véliau — 7 Eur.
2026 m. liepos 24 d. 12:00 val. iSankstiné registracija uzdaroma.
Registruojantis varzyby dieng
suaugusiems — 15 Eur;
gimusiems 2010 m. ir véliau — 10 Eur.



Registracija
ISankstiné registracija internetu — https://tickets.paysera.com/It/event/xxvii-begimas-aplink-zasliu-ezera
Varzyby diena registracija vyks nuo 14:30 iki 16:00 val. Zasliy pagrindinéje mokykloje (Vytauto g. 1).
Visi dalyviai, uzsiregistrave iki 2026 m. liepos 18 d., gaus atminimo medalj ir vardinj numerj.

Informacija
Tel.: +370 610 15015; +370 640 12560
Interneto svetainé: www.aplinkzasliuezera.lt

Dél registracijos: mantvydas.lazauskas@zkjb.It

Reméjai -

Vytauto Didziojo kredito unija, Skaylink LT, Energus, TD Baltic, ESD baldai, Martynas Barkauskas (Martyno
Santechnikos darbai), Desé, Pas Radvilg, GPH, Divenda, ML RENT, KaiSiadoriy rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuras, Telesita, Melifera, vistaites.lt Mariaus Steponaviciaus Gkis, Darius ir Gintaré Stankeviciai,
Lazausky Gkis, Algirdas Grybauskas, RK nuotykiai, Zasliy senitinija, Zasliy pagrindiné mokykla, Zasliy kultiiros
centras ir tradiciniy amaty centras, Kaisiadoriy rajono savivaldybé, Kaisiadoriy rajono savivaldybés meras.


http://www.aplinkzasliuezera.lt/

