
PATVIRTINTA 

Kupiškio r. kūno kultūros ir sporto centro 

direktoriaus 

2026 m. kovo 10 d. įsak. Nr. V-10 

BĖGIMO VARŽYBŲ PAVELO FEDORENKOS IR 

KUPIŠKIO R. KŪNO KULTŪROS IR SPORTO CENTRO PRIZAMS LAIMĖTI 

NUOSTATAI 

I SKYRIUS 

TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

1. TIKSLAS - įprasminti kupiškėno, Atlantos olimpinių žaidynių dalyvio lengvaatlečio Pavelo 

Fedorenkos sporto pasiekimus, skatinti jaunąją kartą sekti teigiamais sportiniais pavyzdžiais. 

2. UŽDAVINIAI: 

2.1. bėgimo varžybas organizuoti skirtingų amžiaus grupių sportininkams užtikrinant 

veiklų diferencijavimą pagal fizinį pasirengimą, sudarant lygias dalyvavimo galimybes bei skatinant 

ilgalaikį įsitraukimą į fizinio aktyvumo veiklas; 

2.2. skatinti sąvanorystę varžybose, sporto renginiuose sudarant sąlygas ugdytiniams 

įsitraukti į organizacines veiklas, ugdytis atsakomybę, pilietiškumą, komandinio darbo ir lyderystės 

kompetencijas; 

2.3. išaiškinti pajėgiausius bėgikus objektyviai vertinant jų sportinius rezultatus, sudarant 

prielaidas jų tolesniam sportiniam tobulėjimui. 

II SKYRIUS 

DATA, VIETA, LAIKAS IR ORGANIZATORIAI 

3. Varžybų data – 2026 m. gegužės 23 d. (šeštadienis). 

4. Varžybų vieta - Marių g. 9, Aukštupėnų kaimas, LT- 40104 Kupiškio raj. (Kupiškio marių 

sala (55.854107, 24.977743). 

5. Komandų atvykimas iki 11:30 val., varžybų pradžia 12:00 val. 

6. Bėgimo varžybas organizuoja ir vykdo Kupiškio r. kūno kultūros ir sporto centras, varžybų 

vyr. teisėja Inga Zabulienė. 

III SKYRIUS 

DALYVIAI IR VARŽYBŲ PROGRAMA 

7. Varžybose gali dalyvauti visi bendrojo ugdymo mokyklų ir profesinio mokymo centrų 

mokiniai, klubų sportininkai, visi norintys, atitinkantys nuostatų 12 punkte nurodytas amžiaus 

grupes. 

8. Dalyvių registracija vykdoma iki 2026 m. gegužės 21 d. 22:00 val. interneto svetainėje 

www.lbma.lt  

Varžybų dieną registruotis dalyvauti varžybose nebebus galima. 

9. Už bėgimo dalyvių elgesį, priežiūrą, sveikatą bei gyvybę kelionės ir varžybų metu atsako 

komandų vadovai (komandiruojanti organizacija), pilnamečiai ir asmeniškai užsiregistravę dalyviai 

– atsako patys. Organizatoriai neatsako už varžybų metu patirtas traumas. 

10. Kelionės į varžybas išlaidas apmoka komandiruojanti organizacija. 

11. Dalyvių amžiaus grupės ir bėgimo distancijos ilgiai: 

 

http://www.lbma.lt/


Grupės 
Gimimo metai Distancija 

Berniukai/Vyrai Mergaitės/Moterys 

I gr. I gr. gimę 2015 m. ir jaunesni 300 m 

II gr. II gr. gimę 2013 – 2014 m. 600 m 

III gr. III gr. gimę 2011 – 2012 m. 600 m 

IV gr. IV gr. gimę 2009 – 2010 m. 1200 m 

V gr. V gr. gimę 2007 – 2008 m. 1200 m 

VI gr. VI gr. gimę 2006 m. ir vyresni 3 km 

VII gr. VII gr. gimę 1987 – 2006 m. 6 km 

VIII gr. VIII gr. gimę 1967 – 1986 m. 6 km 

IX gr. IX gr. gimę 1966 m. ir vyresni 6 km 

12. PROGRAMA: 

12:00 vai. varžybų atidarymas; 

12:15 val. – I grupės bėgimas; 

13:00 val. – II – III grupių bėgimas; 

14:00 val. – IV – V grupių bėgimas; 

15:00 val. – VI – IX grupių bėgimas; 

17:00 val. –  varžybų uždarymas. 

Apdovanojimai bus vykdo po kiekvienos rungties finišo. 

SVARBU: programoje nurodytas laikas gali keistis priklausomai nuo grupėje 

užsiregistravusių bėgikų skaičiaus. 

IV SKYRIUS 

NUGALĖTOJŲ NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAI 

13. Kiekvienoje amžiaus grupėje nugalėtojai ir prizininkai (atskirai mergaitės, merginos, 

moterys, berniukai, vaikinai, vyrai nustatomi vadovaujantis Lengvosios atletikos varžybų 

taisyklėmis, pagal pasiektus geriausius rezultatus). 

14. Kiekvienos amžiaus grupės nugalėtojai apdovanojami organizatorių įsteigtomis taurėmis, 

prizininkai medaliais. 

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

15. Organizatoriai pasilieka teisę tikslinti ar keisti nuostatus. 

16. Varžybos - viešas renginys kuriame bus filmuojama ir fotografuojama. Registruodamiesi 

patvirtinate, kad sutinkate su filmuotos ar fotografuotos medžiagos platinimu žiniasklaidoje ir 

internete. 

17. Papildoma informacija teikiama el. pašto adresu kupiskiosportocentras@gmail.com, darbo 

valandomis Kupiškio r. kūno kultūros ir sporto centro tel. nr. 0 459 51346. 

PASTABA: šie nuostatai yra kartu ir kvietimas dalyvauti varžybose. 
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