PATVIRTINTA
Anyks¢iy kiino kulttros ir
sporto centro direktoriaus
2026 m. balandzio 2 d.
jsakymu Nr. V-27

TRADICINIO 63-0JO BEGIMO ,,ANYKSCIAI - PUNTUKO AKMUO — ANYKSCIAI“
NUOSTATAI

I SKYRIUS
TIKSLAS IR UZDAVINIAI

1. Tikslas — sudaryti galimybg jvairiy amziaus grupiy asmenims sportuoti, organizuojant masinj
renginj.

2. Uzdaviniai:
2.1. skatinti Lietuvos gyventojus dalyvauti sveikatingumo renginiuose, populiarinant bégima;
2.2. didinti skirtingy amziaus grupiy gyventojy fizinj aktyvuma;
2.3. i8siaiskinti atskiry amziaus grupiy greiciausius bégikus;
2.4. skatinti jaunimo savanoryste.

Il SKYRIUS
ORGANIZATORIAI

3. Bégimg organizuoja Anyks¢iy kiino kultiiros ir sporto centras.

111 SKYRIUS
VARZYBU VIETA IR LAIKAS

4. Bégimas vykdomas 2026 m. geguzés 1 d. Varzyby startas Salia Angely muziejaus
(Vilniaus g. 11, Anyksciai).
5. Startas:
5.1. 10:30 val. — pramoginio vaiky bégimo ,,Puntukélis“ bégikams;
5.2. 11:30 val. — bégantiems 3 km nuotolj;
5.3. 11:50 val. — varzyby atidarymas;
5.4.12:00 val. — bégantiems 6 km ir 11 km nuotolj.

IV SKYRIUS
DALYVIAI IR DISTANCIJOS

6. Dalyviai rungtyniauja ,,Puntukeélio® (300 m ir 500 m) bei pagrindinése (3 km, 6 km ir 11 km)
bégimo distancijose:

6.1. ,,Puntukélio” bégimas vaikams.
Vyresni dalyviai i .,Puntukélio® bégima neregistruojami:
6.1.1. I grupé — 2019 m. g. ir jaunesnio amziaus mergaités ir berniukai (300 m nuotolis);
6.1.2. IT grupé —2017-2018 m. g. mergaités ir berniukai (500 m nuotolis);
6.1.3. III grupé — 2015-2016 m. g. mergaités ir berniukai (500 m nuotolis).
6.2. Moksleiviai — 3 km distancija 12-14 m. (2012-2014 m. g.) mergaités ir berniukai;
6.3. Moksleiviai — 6 km distancija 15-17 m. (2009-2011 m. g.) merginos ir vaikinai;




6.4. 11 km distancija:
6.4.1. V/IM Elitas 18-39 m. (1987-2008 m. g.);
6.4.2. *VV/M40 40-49 m. (1977-1986 m. g.);
6.4.3. *VV/M50 50-59 m. (1967 —1976 m. g.);
6.4.4. *VV/M60 60 m. + (1966 m. g. ir vyresni).
* Jeigu vienoje amzZiaus grupéje yra maziau negu 3 dalyviai, ji yra jungiama prie jaunesnés
amziaus grupes.
7. Kiekvienas dalyvis startuoja, atsizvelgiant | gimimo metus, tam tikroje amziaus grupéje.
8. Dalyviai, norintys startuoti 3 km arba 6 km distancijoje ne savo amziaus grup¢je, dalyvauja
be konkurencijos.

V SKYRIUS
DALYVIU REGISTRACIJA, NUMERIU ISDAVIMAS

9. Isankstiné registracija vykdoma interneto puslapyje http://puntuko-begimas.akksc.It/ iki 2026
m. balandzio 28 d. 12:00 val. (kontaktinis tel. 068611623, el. p. arvydas.kriksciunas@akksc.lt):

9.1. dalyviai, registruodamiesi bégimui, privalo teisingai pasirinkti distancijg, nurodyti savo
vardg ir pavardg, gimimo data, klubg ar miesta, kuriam atstovauja ir sumokéti nurodyta starto
mokest;;

9.2. komandos, klubai ir kt. organizacijos gali registruotis, pateikdami bendrg paraiska el. p.
info@aksc.It iki 2026 m. balandZio 28 d. 16 val., joms bus iSrasytos saskaitos faktiiros.

10. Bégimo dieng registracija NEVYKS.

11. Registruotis j bet kurj nuotolj galima tik savo vardu. Véliau savo registracijos ,,perleisti®
negalima. Savo numer] perduoti kitam dalyviui draudziama. Tokiu atveju dalyviai bus
diskvalifikuojami, o rezultatai  varzyby protokolg nejtraukiami.

12. Uzsiregistravus, bet nesumokéjus starto mokescio, registracija anuliuojama — varzybose
asmuo dalyvauti negali.

13. Numeriai ir davikliai kluby vadovams ir individualiai uzsiregistravusiems bégikams
i8duodami varzyby dieng nuo 9:00 val. iki 11:30 val. prie Anyks¢iy r. savivaldybés Liudvikos ir
Stanislovo Didziuliy vieSosios bibliotekos (Vyskupo skveras 1).

14. Kiekvienas dalyvis varzybose privalo turéti ant marskinéliy tvarkingai pritvirtinta numerj.
Numeris turi buti ant marskinéliy priekio (kritinés), aiskiai matomoje vietoje, prisegtas keturiuose
kampuose.

15. VarZzyby metu gali buti patiriamas aukSto (didelio) intensyvumo fizinis ir (ar) psichinis
kraivis, todél rekomenduojame prie§ dalyvavimg varZybose pasitikrinti sveikata. Uzpildydami
registracijos forma, dalyviai deklaruoja, jog buvo supazindinti su S$ia informacija. Visa su
dalyvavimu varzybose susijusi rizika ir atsakomybé dél dalyvio sveikatos sutrikimy, suzalojimy ir
nelaimingy atsitikimy, atsiradusiy dalyvaujant varzybose, tenka tik dalyviui, kuris jsipareigoja dél
to nereiksti renginio organizatoriams jokiy pretenzijy.

16. Uz savo sveikatg varzyby metu pilnameciai dalyviai atsako patys. Uz nepilnameciy sveikata
atsako tévai/ komandy vadovai.

17. Uzsiregistravusiy dalyviy sgrasas bus skelbiamas §. m. balandzio 30 d.

VI SKYRIUS
DALYVIU STARTO MOKESCIAI

18. Bégimo dalyviams nustatomas $is starto mokestis:
18.1. ,,Puntukélio® bégimo dalyviui iki 11 mety — 2 Eur;
18.2. nuo 12 iki 17 mety — 5 Eur,

18.3. 18 mety ir vyresniam dalyviui — 10 Eur.
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VIl SKYRIUS
VARZYBU NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

19. Pagrindiniy bégimo distancijy (3 km, 6 km ir 11 km) bégimo rezultatus fiksuos elektroniné
sistema.

20. Pramoginio vaiky bégimo ,,Puntukélis® bégimo dalyviy laikas nefiksuojamas el. sistemos
pagalba, isaiskinami tik nugalétojai ir prizininkai.

21. Visi bégimo ,,Anyks¢iai — Puntuko akmuo — Anyks¢iai ir ,,Puntukélio” dalyviai, pasieke
finisa, bus apdovanoti atminimo medaliais.

22. Bendroje jskaitoje 11 km distancijoje greiciausi bégikai vyrai ir moterys apdovanojami

23. Atskiry amziaus grupiy nugalétojai ir prizininkai apdovanojami medaliais.

24. Specialiu prizu bus apdovanotas vyriausias bégimo ,,Anyks¢iai — Puntuko akmuo —
Anyksciai“ dalyvis.

25. Nugalétojai ir prizininkai, dalyvave ,Puntukélio® bégime, bus apdovanoti atminimo
dovanélémis.

26. Gausiausias kolektyvas bus apdovanotas prizu.

27. Grei¢iausi Anyksciy rajono bégikai, startave 11 km nuotolyje vyry ir motery grupéje,
apdovanojami prizais.

VIl SKYRIUS
ASMENS DUOMENU TVARKYMAS IR BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

28. Anyksciy kiino kultiiros ir sporto centras, juridinio asmens kodas: 190049838, adresas:
Liudiskiy g. 18, Anyksciai, yra renginio dalyviy asmens duomeny valdytojas, atsakingas uz
renginio dalyviy asmens duomeny rinkimg ir tvarkyma.

29. Dalyviai asmens duomenis pateikia registruodamiesi | bégima interneto puslapyje
http://puntuko-begimas.akksc.It/.

30. Asmens duomeny valdytojas dalyviy asmens duomenis (varda, pavarde, gimimo data,
telefono numerj, el. paSto adresg) tvarko teisétu renginio organizavimo tikslu ir yra saugomi 30
dieny nuo renginio pabaigos.

31. Dalyviai turi Sias teises: prasyti susipazinti su surinktais asmens duomenimis, juos iStaisyti,
iStrinti ar apriboti asmens duomeny tvarkyma.

32. Asmens duomenys, surinkti registracijos ir dalyvavimo renginyje tikslu, bus saugomi 30
dieny nuo renginio pabaigos, nuotraukos ir filmuota medziaga bus saugoma 2 metus nuo sutikimo
gavimo dienos.

33. Informuojame, kad visuomenés informavimo tikslu renginio metu bus fotografuojama ir
filmuojama, todél Jas galite biiti matomi nuotraukose ir vaizdo jrauose. Sio renginio nuotraukos ir
vaizdo jraSai bus skelbiami organizatoriy interneto svetainéje ir socialiniy tinkly paskyrose bei
platinami jvairiose Ziniasklaidos priemonése. D¢l platesnés informacijos praSome kreiptis |
organizatorius.

34. Dalyviai, uzsiregistruodami j renginj, sutinka, kad organizatorius renginio metu galés juos
filmuoti, fotografuoti, o nuotraukas ir filmuota medziaga naudos viesai.

35. Kelionés, maitinimo i§laidas apmoka komandiruojanti organizacija arba patys dalyviai.

36. Varzyby organizatoriai pasilieka teis¢ keisti varzyby nuostatus.
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