» larpuniversitetinés 10 km bégimo estafetés varzybos”

Taisyklés ir nuostatai
1. Bendrosios nuostatos

1.1. ,, Tarpuniversitetines 10 km bégimo estafetés varzybas” organizuoja III kurso Kauno
kolegijos studenty grupé.

1.2. Varzyby tikslas — skatinti studenty fizinj aktyvuma, sveikg gyvenseng ir bendradarbiavima.
1.3. Varzybose gali dalyvauti visi Kauno aukstyjy mokykly studentai sudarydami komandas.

2. Varzybuy vieta ir laikas

2.1. Varzyby vieta ir laikas: AZuolyno parkas, Radvilény pl. 15A, Kaunas, spalio 18 d., 11:00 -
15:00 val.

2.2. Komandy registracija vykdoma iki spalio 13 d.

2.3 Startas/finiSas prie S. Dariaus ir S. Giréno paminklo, Sporto g. 3, Kaunas.

3. Dalyviai ir komandos

3.1. Komandg sudaro 4 dalyviai.

3.2. Komandos kapitonas registruoja visa komanda.

3.3. Dalyviai privalo buti uzsiregistrave iki nustatyto termino ir patvirting, kad sutinka su
taisyklémis.

3.4. Dalyviai atsako uz savo sveikatos buklg.

4. Varzyby formatas

4.1. Bendra estafetés distancija — 10 km.

4.2. Kiekvienas komandos narys béga 2,5 km atkarpa.

4.3. Estafeté perduodama kitam komandos nariui specialia Zyme — lazdele.
4.4. Estafetes perdavimas galimas tik tam tikroje zonoje.

5. Rezultaty skaiciavimas

5.1. Komandos rezultatas skai¢iuojamas pagal bendrg laika, kurj prabéga visi keturi komandos
nariai.
5.2. Laikas matuojamas specialia laiko matavimo jranga.



5.3. Laimi komanda, prabégusi visg estafetés 10 km distancija per trumpiausig bendra laika.

6. Diskvalifikacija
Komanda gali biiti diskvalifikuota, jei:
. Dalyvis nesilaiko taisykliy ar elgiasi ne sportiskai;
. Estafetés lazdelé perduodama uz perdavimo zonos riby;
. Dalyvis jveikia ne visg distancija;
. I komandg jtrauktas Zzmogus, kuris nebuvo registruotas.

7. Apdovanojimai

7.1. Nugalétojai apdovanojami taurémis/medaliais/prizais.
7.2. Gali buti skiriami papildomi prizai.

8. Saugumas ir atsakomybé

8.1. Visi dalyviai privalo laikytis saugaus elgesio trasoje ir organizatoriy nurodymy.

8.2. Organizatoriai neatsako uz nelaimingus atsitikimus, jvykusius dé¢l dalyviy sveikatos
problemy ar taisykliy nesilaikymo.

8.3. Esant blogoms oro sglygoms, organizatoriai pasilieka teis¢ keisti varzyby laika, vietg ar
formata.

9. Baigiamosios nuostatos

9.1. Visi gincai sprendziami varzyby teis€jy ir organizatoriy.
9.2. Organizatoriai pasilieka teise¢ taisykles koreguoti, apie tai i§ anksto informave dalyvius.



