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„ATEIK IR ĮVEIK!“ BĖGIMO RENGINIO, 

SKIRTO PROF. K. BARŠAUSKUI ATMINTI, 2025 M. 
NUOSTATAI  

I. BENDROJI DALIS 

Kauno technologijos universitetas (toliau – KTU arba Universitetas) 2025 m. rugsėjo 20 d. 

rengia „Ateik ir įveik!“ bėgimo renginį, skirtą prof. K. Baršauskui atminti. 

Varžybas organizuoja ir vykdo KTU Sporto ir sveikatingumo centras (toliau – Organizatorius). 

II. TIKSLAI IR UŽDAVINIAI 

Suorganizuoti išskirtines sporto varžybas, skirtas visiems aktyviems, sportiškiems Lietuvos 

žmonėms, norintiems išbandyti savo jėgas specialiai įrengtose bėgimo ir ėjimo trasose. 

Populiarinti bėgimo sportą tarp Lietuvos gyventojų, skatinti domėjimąsi sportu ir  išaiškinti 

pajėgiausius įvairių amžiaus grupių bėgikus. 

Skatinti sveiką gyvenimo būdą, didinti studentų ir kitų miesto gyventojų fizinį aktyvumą. 

III. NUOTOLIAI 

Renginio metu dalyviai galės varžytis šios rungtyse: 

 200 m vaikų (su kliūtimis) bėgimo trasa; 

 5 km bėgimo trasa; 

 5 km ėjimo trasa. 

IV. VARŽYBŲ VIETA IR LAIKAS 

Varžybų data – 2025 m. rugsėjo 20 d. 

Varžybų vieta – KTU stadionas, Ąžuolynas, KTU Studentų miestelis. Varžybų starto / finišo 

adresas – Radvilėnų pl. 19, Kaunas, KTU stadionas. 

V. PROGRAMA 

Varžybų programa*: 

o Nuo 10:30 val. iki 11:50 val. numerių atsiėmimas 

o 11:30 val. renginio pradžia ir sveikinimo žodis 

o 11:40 val. 200 m vaikų (su kliūtimis) bėgimo startas 

o 11:55 val. jauniausiam vaikų trasos dalyviui įteikiama taurė 

o 12:00 val. 5 km bėgimo / ėjimo startas 

o 13:00 val. apdovanojimai. 

* Programa gali keistis priklausomai nuo dalyvių kiekio. 

5 km bėgimo / ėjimo laiko limitas 70 min. 

VI. DALYVIAI, TRASOS IR AMŽIAUS GRUPĖS 

Varžybose gali dalyvauti visi norintys asmenys, užsiregistravę ir susipažinę su renginio 

nuostatais. 

Visi dalyviai renginyje dalyvauja savanoriškai, prisiima visą su dalyvavimu bėgime susijusią 

(įskaitant su įvairiais sveikatos sutrikimais ir pan.) riziką bei įsipareigoja dėl to nereikšti varžybų 

organizatoriams jokių pretenzijų. 

Dalyviai, atsiimdami numerį, privalo turėti asmens dokumentą. Už nepilnamečius, 

dalyvaujančius varžybose, atsako ir juridinės atsakomybės deklaraciją pasirašo jų tėvai ar globėjai. 



   

 

  2 

 

Kiekvienas dalyvis varžybose privalo turėti ant marškinėlių tvarkingai pritvirtintą numerį. 

Numeris turi būti ant marškinėlių priekio (krūtinės), aiškiai matomoje vietoje. 

Varžybų dalyviams nukrypti nuo trasos be teisėjo leidimo yra draudžiama. Dalyviai, pažeidę 

šią taisyklę, bus diskvalifikuojami. 

Dalyviams bei juos palaikantiems asmenims griežtai draudžiama naudoti bet kokias transporto 

priemones, pvz.: dviračius, riedučius, riedlentes ir kt. Taip pat negalimas bėgimas su augintiniais. 

Dalyviai, pažeidę šį nuostatų punktą, bus diskvalifikuojami. 

Dalyviams varžybų metu draudžiama naudotis bet kokia asmenine palyda (išskyrus 

neįgaliuosius). Pažeidusieji šią taisyklę bus diskvalifikuojami. 

Finišuojančių dalyvių laikas fiksuojamas kertant finišo liniją. 

Neįveikus trasų per kontrolinį laiką, dalyvio laikas nefiksuojamas. 

Trasos ir amžiaus grupės: 

200 m vaikų (su kliūtimis) bėgimo amžiaus grupė: 

 vaikai (berniukai ir mergaitės) – 12 metų ir jaunesni (gimę 2013 m. ir vėliau). 

5 km bėgimo amžiaus grupės: 

 vyrai ir moterys iki 40 metų; 

 vyrai ir moterys 40-50 metų; 

 vyrai ir moterys 50 metų ir daugiau. 

5 km ėjimo amžiaus grupė: 

 vyrai ir moterys (be amžiaus grupių). 

VII. REGISTRACIJA 

Išankstinė registracija internetu vyksta iki 2025 m, rugsėjo 18 d. 23:59 val. internetiniame 

puslapyje adresu http://www.lbma.lt/registracija. 

Kiekvienas varžybų dalyvis registruodamasis savaime sutinka, kad renginio organizatoriai visas 

renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuotą medžiagą gali laisvai ir be atskiro sutikimo naudoti 

rinkodaros tikslais. 

VIII. SPECIALIOS SĄLYGOS IR APRIBOJIMAI  

Registruotis į bet kurią rungtį galima tik savo vardu (vaikų bėgimui gali registruoti tėvai). 

Savo numerį perduoti kitam dalyviui draudžiama. Tokiu atveju dalyviai bus diskvalifikuojami, o 

rezultatai į varžybų protokolą neįtraukiami. 

Kiekvienas dalyvis, varžybose privalo turėti ant marškinėlių tvarkingai pritvirtintą numerį. 

Numeris turi būti ant marškinėlių priekio (krūtinės), aiškiai matomoje vietoje. 

Dalyviams varžybų metu draudžiama naudotis bet kokia asmenine palyda. Pažeidusieji šią 

taisyklę dalyviai bus diskvalifikuojami. 

Renginio metu draudžiama trasoje vedžiotis bet kokius gyvūnus. 

Varžybų dalyviams nukrypti nuo trasos be teisėjo leidimo yra draudžiama. Dalyviai, pažeidę 

šią taisyklę, bus diskvalifikuojami. 

Bet kokios dalyvių pretenzijos turi būti pateiktos raštu varžybų vyr. teisėjui ne vėliau kaip per 

30 minučių po varžybų pabaigos. Dalyvis, pateikdamas pretenziją, privalo sumokėti 30 EUR 

mokestį, kuris grąžinamas tik tuo atveju, jeigu apeliacinė komisija (vyr. teisėjas) pretenziją 

patenkins. Kol dalyvis nesumoka šio mokesčio, pretenzijos nesvarstomos. 

IX. APDOVANOJIMAI 

200 m vaikų (su kliūtimis) bėgimo apdovanojimai: 

 Visiems, pasiekusiems finišą, įteikiami atminimo medaliai. 

5 km bėgimo apdovanojimai: 

http://www.lbma.lt/registracija
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 1-3 vietas užėmę vyrai ir moterys (pagal amžiaus grupes) apdovanojami medaliais, 

prizais; 

 Visiems, pasiekusiems finišą, įteikiami atminimo medaliai. 

5 km ėjimo apdovanojimai: 

 1-3 vietas užėmę vyrai ir moterys apdovanojami medaliais, prizais; 

 Visiems, pasiekusiems finišą, įteikiami atminimo medaliai. 

Taip pat apdovanojami taure: 

 Gausiausiai dalyvavęs renginyje KTU fakultetas / administracinis vienetas. 

 Jauniausias vaikų trasos dalyvis  

 Vyriausias renginio dalyvis 

X. DALYVIO MOKESČIAI 

Distancija iki 2025-09-18 Renginio dieną 

200 m vaikų (su kliūtimis) bėgimas Nemokamai Nemokamai 

5 km bėgimas 5 Eur 15 Eur 

5 km ėjimas 5 Eur 15 Eur 

Dalyvio startinis mokestis pervedamas į Lietuvos bėgimo mėgėjų asociacija atsiskaitomąją 

sąskaitą – Nr. LT67 7044 0600 0795 7548, kodas 70440 AB SEB bankas. 

Mokėjimas turi būti vykdomas pagal mokėjimo dieną nustatytą starto mokesčio tarifą. 
Sumokėjus netinkamą starto mokestį, jis nebus užskaitomas! 

Starto mokestis negražinamas.  

XI. INFORMACIJA APIE ASMENS DUOMENŲ TVARKYMĄ 

1. Lietuvos bėgimo mėgėjų asociacija, juridinio asmens kodas – 190719135, adresas – 

Žemaitės g. 6, Vilnius, tel. +370 686 22292, el. p. registracija@lbma.lt yra duomenų valdytojas, 

atsakingas už asmenų, dalyvaujančių varžybose, pateiktų duomenų rinkimą, tvarkymą ir taip pat yra 

interneto svetainės http://www.lbma.lt/registracija\ valdytojas. 

2. Kauno technologijos universitetas, juridinio asmens kodas – 111950581, adresas – K. 

Donelaičio g. 73, LT-44249 Kaunas, tel. +370 (37) 300 000, el. p. ktu@ktu.lt, yra Lietuvos bėgimo 

mėgėjų asociacijos pateiktų duomenų valdytojas ir atsakingas už asmenų, dalyvaujančių varžybose, 

duomenų tvarkymą. 

3. Dalyviai duomenis pateikia užpildydami registracijos formą  

http://www.lbma.lt/registracija/svetainėje. Šie duomenys tvarkomi teisėtu duomenų valdytojo 

interesu renginio organizavimo, jo įgyvendinimo ir dalyvio dalyvavimo jame tikslais: 

3.1. informacija apie vardą, pavardę, gimimo datą, taip pat apmokėjimo už registraciją 

duomenys yra tvarkomi dalyvio paslaugų pirkimo (užregistravimo) dalyvaujant renginyje 

apdorojimui, administravimui; 

3.2. informacija apie telefono ryšio numerį, el. pašto adresą, gimimo datą, lytį, šalį, miestą, 

taip pat duomenys apie pasiektus rezultatus renginyje (laiką, užimtą vietą) tvarkomi informavimo ir 

renginio organizavimo tikslais (aktualiai informacijai apie renginį išsiųsti, rezultatams ir laimėtojui 

nustatyti, apdovanojimams parengti, nustatyti kategorijas, kuriose dalyvaujama renginyje (pagal 

lytį, amžių), ir kt.); 

3.3. informacija apie dalyvio vardą, pavardę ir el. pašto adresą taip pat tvarkoma 

tiesioginės rinkodaros tikslu, jeigu dalyvis su tuo iš anksto sutinka. 

4. Dalyvis turi pateikti 3.1. ir 3.2. p. nurodytus duomenis registracijai įvykdyti bei 

įgyvendinant renginio tikslus. 

mailto:registracija@lbma.lt
http://www.lbma.lt/registracija/
mailto:ktu@ktu.lt
http://www.lbma.lt/registracija/
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5. Duomenys apie dalyvio vardą, pavardę, amžiaus grupę, lytį, pasiektus rezultatus (laiką, 

užimtą vietą), taip pat miestą ir šalį yra viešai skelbiami internetinėje svetainėje 

adresu https://www.lbma.lt. Siekiant užtikrinti rezultatų skaidrumą, registruodamasis dalyvauti 

renginyje, dalyvis automatiškai sutinka, kad šie duomenys būtų viešai skelbiami internetinėje 

svetainėje. 

6. Kiekvienas dalyvis užsiregistravimu savaime sutinka, kad renginio organizatoriai visas 

renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuotą medžiagą laisvai ir be atskiro sutikimo naudotų 

rinkodaros tikslais, pvz., socialiniuose tinkluose, internetinėje svetainėje ir kt. 

7. Dalyvio duomenys saugomi: 

7.1. duomenys apie dalyvio telefono ryšio numerį, el. pašto adresą – 5 metus nuo dalyvio 

užsiregistravimo dalyvauti renginyje dienos; 

7.2. duomenys apie dalyvio vardą, pavardę, gimimo datą, lytį, šalį, miestą, taip pat 

duomenys apie pasiektus rezultatus renginyje (laiką, užimtą vietą) – statistikos/istoriniais tikslais ir 

nėra ištrinami; 

7.3. duomenys apie dalyvio vardą, pavardę, telefono ryšio numerį, el. pašto adresą 

tiesioginės rinkodaros tikslu – 5 metus nuo tokio sutikimo davimo. 

8. Dalyvis turi teisę prašyti, kad Lietuvos bėgimo mėgėjų asociacija leistų susipažinti su 

dalyvio asmens duomenimis ir juos ištaisytų arba ištrintų, arba apribotų duomenų tvarkymą. 

9. Jeigu duomenys yra tvarkomi tiesioginės rinkodaros tikslu, dalyvis turi teisę bet kada 

nesutikti su tokiu duomenų tvarkymu. Šią teisę dalyvis gali įgyvendinti informavęs el. pašto 

adresu info@lbma.lt  

10. Dalyvis turi teisę pateikti skundą Valstybinei duomenų apsaugos inspekcijai dėl Lietuvos 

bėgimo mėgėjų asociacijos veiksmų (neveikimo), kuriais, dalyvio nuomone, yra pažeidžiamos 

teisės aktų nuostatos. 

XII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS  

Jeigu dalyvis dėl kokios nors priežasties nebegali pabaigti pasirinktos distancijos, jis 

savarankiškai pasišalina iš trasos netrukdydamas kitiems dalyviams ir informuoja teisėją apie 

pasitraukimą iš trasos. Nebaigusio distanciją dalyvio rezultatai nevertinami, o finišo protokole prie 

tokio dalyvio pavardės įrašoma – „DNF“. 

Organizatoriai pasilieka teisę diskvalifikuoti dalyvius ar neleisti jiems startuoti. 

 

https://www.lbma.lt/
mailto:info@lbma.lt

