XXXIV TRADICINIO TARPTAUTINIO ESTAFETINIO BEGIMO
»BALTIJOS KELIAS”
NUOSTATAI

I. Tikslas ir uzdaviniai

1. Paminéti 36-3sias gyvojo , Baltijos kelio” metines ir ,Juodojo kaspino”“ (Molotovo — Ribentropo
pakto pasiraSymo) metines.

2. Priminti Baltijos tauty vienybe ir solidaruma kovoje uZ savo Saliy Laisvés ir Nepriklausomybeés
siekj, iSreikstg 1989 m. gyvajame ,,Baltijos kelyje”.
3. Siuo neramiu laikotarpiu (vykstant karui Ukrainoje) puoseléti pilietinj pozidrj ir pagarbg Tévynei,
vaiky, paaugliy ir jaunimo tarpe, kovoje uz jos Laisvés ir Nepriklausomybés iSsaugojima.
4. Skiepyti meile bégimui kaip vienai iS prieinamiausiy ir efektyviausiy sveikatg stiprinanciy kiino
kultdros priemoniy gyventojy tarpe, pakvieciant juos prisijungti prie pagrindiniy ,Baltijos kelias“ bégiky
visoje trijy valstybiy teritorijoje.

Il. Laikas ir vieta

XXXIV tradicinis tarptautinis estafetinis bégimas vyks 2025 m. rugpjtcio ménesio 22-25 dienomis.
Bégimas atkartos gyvajj Baltijos kelig Lietuvos, Latvijos ir Estijos respubliky teritorijose, kuriose gyvaja
grandine susikibe rankomis stovéjo trijy Baltijos Saliy gyventojai.

Bégimo startas — 2025 mety rugpjicio 22 d. 10 val. Vilniaus Arkikatedros aikstéje.
FiniSas — 2025 m. rugpjucio 25 d. 12:00 val. prie Estijos Parlamento rimy Taline.

I1l. Dalyviai

] §j bégima kvieCiamos Lietuvos, Latvijos ir Estijos respubliky bégimo mégéjy komandos. Lietuvos
bégimo mégeéjy asociacijos rinktine sudaro bégimo kluby deleguoti nariai.

Taip pat j Sj bégima palydéti pagrindiniy bégiky per savo miesto ir rajono teritorijas kvie¢iami ty
regiony bégimo mégéjai, neribojant amziaus ir lyties, per kuriy teritorijg eina bégimo trasa.

Sis bégimas reikalauja i§ dalyvio didelio Zmogaus fiziniy galimybiy i$bandymo. Todél visi bégimo
dalyviai privalo bati pasitikrine savo sveikatg ir turéti gydytojo leidima dalyvauti tokio pobidzio bégime.
Kadangi bégimas vyksta automobiliniais keliais, dalyviai jsipareigoja laikytis saugaus eismo taisykliy.
Todél visi dalyviai privalo uZpildyti ir pasirasyti sutikimg dél savo sveikatos, saugumo uZztikrinimo ir
dalyvio atsakomybés laikymosi viso renginio metu.

IV. Apdovanojimas

Visiems Sio tradicinio tarptautinio estafetinio bégimo dalyviams bus jteiktos dalyvio statulélés bei
atminimo medaliai.

V. Dalyviy priémimo sglygos

Sio tradicinio tarptautinio estafetinio bégimo iniciatoré ir viena i$ organizatoriy yra Lietuvos
bégimo mégeéjy asociacija. Ji rlpinasi informacijos sklaida, Lietuvos komandos sudarymu, Latvijos ir
Estijos komandy pakvietimu, jy nakvyne, bégikus lydincio autobuso uzsakymu, sprendzia bégimo dalyviy

sutikimo bégimo trasoje klausimus, derina su vietos savivaldybiy vadovais, uzsako ir paruosia bégimo
dalyviams sportine aprangg, sprendzia dalyviy apdovanojimo ir kitus klausimus.

Bégimo dalyviy starto mokestj gali sumokéti savivaldybés, darbdaviai, jvairios paramos
organizacijos, réméjai, o negave paramos, starto mokestj privalo susimokéti patys bégikai.

»Baltijos kelio” bégimas yra dalinai finansuojamas valstybés biudZeto |éSomis, kurias administruoja
Nacionaliné sporto agentilra prie Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos

Lietuvos bégimo mégéjy asociacijos prezidentas Vidmantas Dobrovolskas

tel. +370 686 22292, el. pastas vidmantas@Ilbma.lt
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2025-08-22
VILNIUS, start 10:00

Vilniaus rajonas (startuoja ~10:30)
Sirvinty rajonas (atbéga ~12:00)
Ukmergeés rajonas (atbéga ~13:15)
Panevézio rajonas (atbéga ~15:50)
Panevézys ~18:10

Pumpénai ~20:00

Pasvalys ~21:00
End of day 1 - overnight stay

2025-08-23
Pasvalys ~6:00 Start of day 2

Salo¢iai ~8:00

8:00 Lithuania - Latvia border

10:

a,si

“| Bauska~9:10

lecava ~10: 20
I, RiGA13:30

Sigulda ~17:00

WMl Césis ~19:30

Valmiera ~21:30
End of day 2 - overnight stay

2025-08-24
Valmiera ~6:00 Start of day 3

Ruajiena ~20:00

00 Latvia-Estonia border
Karksi-Nuia ~10:40
Viliandi ~13:30
Véhma ~15:30

Tiiri ~17:00

Rapla ~21:00
End of day 3 - overnight stay

2025-08-25
Rapla ~9:00 Start of day 4

¢ TALLINN 12:00 finish

XXXIV-asis tradicinis tarptautinis estafetinis bégimas BALTIJOS KELIAS

VILNIUS — RIGA — TALLINN (2025.08.22 - 25)
Marsrutas: ROUTE: LITHUANIA, LATVIJA, ESTONIA (~680 km)

Laherna,

Rapla ~21:30 End of day 3
(overnight stay)
2025-08-25 9:00 Start of day 4
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~~10:00 h Latvia-Estonia border
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Valmlera ~21: Ooémgof day 2 ‘-*/ Yy
im,...-(overnight stay) iy
2025-08-24 6:00 Start of day 3

Jekabipils.

- Pasvalys ~21:00 End'of day 1 &8
(ovemnight stay) ~ ©
2025-08-23 6:00 Start of day 2

. NapK Hrl DOHOHCK] =

<§,

https /Iwww., mappedometer com/’>maproute 967582



	2025-08-22_N_Baltijos_Kelias_LT
	2025_VILNIUS–RĪGA–TALLINN

