
DALIOS TAURĖS 

„DALIA INVESTUOJA Į BĖGIMĄ” 

NUOSTATAI 

DATA:  2025 m. liepos mėn. 12 d. (2025-07-12, ŠEŠTADIENIS) 

STARTAS: 11:00 val. Bėgimo namuose – Kūjagalvių km., Kauno raj. 

(adresas google maps: https://goo.gl/maps/JiX17ty7qQ8uy9mH6) 

TIKSLAI IR UŽDAVINIAI 

1. Paminėti daugkartinės Lietuvos bėgimų nugalėtojos ir prizininkės Dalios Lukošienės 35-ąjį + 14 (km) 

gimtadienį. 

2. Minėti bėgimo legendų gimtadienius bėgimo trasoje. 

3. Populiarinti bėgimus kaip žmogaus švenčių pramogą. 

4. Suburti bėgimo mėgėjus ir jiems prijaučiančius asmenis į bėgimo entuziastų šventes. 

REGISTRACIJA IR STARTO MOKESČIAI: 

išankstinė internetu www.lbma.lt/registracija ir varžybų dieną nuo 9:30 iki 10:55 val. 

starto mokestis – 13 EUR. 

DISTANCIJA: 14,9 km. 

TRASA: žvyrkelis. 

Startas ir finišas – Bėgimo namuose (Kūjagalviuose). 

DALYVIAI: šiame bėgime gali dalyvauti visi Lietuvos Respublikos gyventojai ir svečiai iš užsienio 

nepriklausomai nuo amžiaus, lyties ir tautybės. 

Nuotolį gali įveikti ir bėgikų draugės, žmonos, vaikai pėsčiomis. 

Už sveikatą ir kitas pasekmes bėgimo metu dalyviai atsako patys – tai pažymėję registruodamiesi internetu, 

kad su nuostatais susipažino ir sutinka su visomis sąlygomis. 

AMŽIAUS GRUPĖS: 

V / M (18 – 39 metų vyrai ir moterys); 

V40 / M 40 (40 – 49 metų vyrai ir moterys); 

V50 / M50 (50 – 59 metų vyrai ir moterys); 

V60 / M60 (60 – 69 metų vyrai ir moterys). 

Amžius skaičiuojamas imtinai pagal kalendorinius metus (t.y. kiek metų dalyviui yra ar bus šiais metais). 

APDOVANOJIMAI: 

Nugalėtojams Dalios Taurės. 

Amžiaus grupės – staigmena. 

Nuo 13:00 val. 

Apdovanojami vyrai ir moterys, užėmę 1-3 vietas amžiaus grupėse. 

Visiems dalyviams po finišo vaišės: karšta sriuba, užkandžiai, gėrimai. 

Visiems dalyviams po finišo pramogos: pirtis, kubilas. 

RĖMĖJAI: Bėgimo namai, Rasos Bakienės individuali įmonė. 

ORGANIZATORIUS: Bėgimo namai, Dalia. 

Tel. informacijai: +370 687 20610 (Vidas) 

http://www.lbma.lt/registracija

