DALIOS TAURES
,DALIA INVESTUOJA | BEGIMA”
NUOSTATAI

DATA: 2025 m. liepos mén. 12 d. (2025-07-12, SESTADIENIS)

STARTAS: 11:00 val. Bégimo namuose — Kajagalviy km., Kauno raj.
(adresas google maps: https://goo.gl/maps/JiX17ty7qgQ8uy9ImH®6)

TIKSLAI IR UZDAVINIAI

1. Paminéti daugkartinés Lietuvos bégimy nugalétojos ir prizininkés Dalios LukoSienés 35-3jj + 14 (km)
gimtadienj.

2. Minéti bégimo legendy gimtadienius bégimo trasoje.

3. Populiarinti bégimus kaip Zmogaus Svenciy pramoga.

4. Suburti bégimo mégeéjus ir jiems prijauciancius asmenis j bégimo entuziasty Sventes.

REGISTRACIJA IR STARTO MOKESCIAI:

iSankstiné internetu www.lbma.lt/registracija ir varzyby dieng nuo 9:30 iki 10:55 val.
starto mokestis — 13 EUR.

DISTANCUA: 14,9 km.

TRASA: Zvyrkelis.
Startas ir finiSas — Bégimo namuose (Kljagalviuose).

DALYVIAI: Siame bégime gali dalyvauti visi Lietuvos Respublikos gyventojai ir sveciai i$ uZsienio
nepriklausomai nuo amziaus, lyties ir tautybés.

Nuotolj gali jveikti ir bégiky draugés, Zmonos, vaikai pésciomis.

Uz sveikatg ir kitas pasekmes bégimo metu dalyviai atsako patys — tai pazymeéje registruodamiesi internetu,
kad su nuostatais susipaZzino ir sutinka su visomis sglygomis.

AMZIAUS GRUPES:

V /M (18 — 39 mety vyrai ir moterys);

V40 / M 40 (40 — 49 mety vyrai ir moterys);

V50 / M50 (50 — 59 mety vyrai ir moterys);

V60 / M60 (60 — 69 mety vyrai ir moterys).

AmZzius skaiciuojamas imtinai pagal kalendorinius metus (t.y. kiek mety dalyviui yra ar bus Siais metais).

APDOVANOIIMAI:

Nugalétojams Dalios Taurés.

AmtZiaus grupés — staigmena.

Nuo 13:00 val.

Apdovanojami vyrai ir moterys, uzéme 1-3 vietas amziaus grupése.
Visiems dalyviams po finiSo vaiSés: karsta sriuba, uzkandziai, gérimai.
Visiems dalyviams po finiSo pramogos: pirtis, kubilas.

REMEJAI: Bégimo namai, Rasos Bakienés individuali jmoneé.

ORGANIZATORIUS: Bégimo namai, Dalia.
Tel. informacijai: +370 687 20610 (Vidas)


http://www.lbma.lt/registracija

