
SUDERINTA 

Pasvalio rajono Vaškų seniūnijos 

seniūnė  

Aurelija Markutytė 
 

BĖGIMO „VAŠKAI – VELNIAKALNIS – VAŠKAI“ 

NUOSTATAI 

 

I. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

1. Propaguoti sveiką ir turiningą gyvenimo būdą. 

2. Propaguoti bėgimą Vaškų seniūnijos, Pasvalio rajono bei Lietuvos mokinių ir gyventojų tarpe. 

3. Garsinti Vaškų seniūniją viešinant ir organizuojant renginį. 

4. Išaiškinti ir apdovanoti pajėgiausius varžybų dalyvius. 

 

II. VARŽYBŲ VYKDYMO LAIKAS IR VIETA 

5. 2025 m. liepos 5 d. 

6. Startas 10:00 val. Vaškų miestelio centre. 

 

III. ORGANIZATORIAI 

7. Pasvalio rajono savivaldybės administracijos Vaškų seniūnija, bėgimo klubas „Vėtra“, Pasvalio 

sporto mokykla 

IV. DALYVIAI, PROGRAMA IR AMŽIAUS GRUPĖS 

 

BERNIUKAI IR MERGAITĖS 

8. Bėgimo 1 km amžiaus grupės: 

8.1. B ir M 9 m. ir jaunesni (2016 g. m. ir jaunesni) 

8.2. B ir M 10 - 11 m. (2014 – 2015 g.  m.) 

8.3. B ir M 12 - 13 m. (2012 – 2013 g.  m.) 

8.4 M 14 – 15 m. (2009 – 2010 g. m.) 

9. Bėgimo 2 km amžiaus grupės: 

9.1. B 14 - 15 m. (2009 – 2010 g. m.) 

10. Bėgimo 3 km amžiaus grupės: 

10.1. B ir M 16 - 17 m. (2007  – 2008 g. m.) 

MOTERYS  6 km (2006 g. m. ir vyresnės),  

VYRAI 12 km (2006 g. m. ir vyresni). 

 

Moterys Vyrai 

Amžiaus grupė Metai (gim.) Amžiaus grupė Metai (gim.) 

1 2006 - 1985 1 2006 - 1985 

2 1984 - 1965 2 1984 - 1965 

3 1964 ir vyr. 3 1964 ir vyr. 



 

V. VARŽYBŲ VYKDYMAS 

 

11. Numeriai ir kortelės išduodami varžybų dieną nuo 8:00 iki 9:30 val. Vaškų kultūros centro 

patalpose (Vilniaus g. 7) 

12. Starto vieta ir laikas: 

10:00 val. 1 km – mergaitės ir berniukai (9 m. ir jaunesni, 10 - 11 m.); 

10:00 val. 1 km – mergaitės ir berniukai (12 - 13 m.) ir 14 - 15 m (mergaitės); 

10:30 val. 2 km – berniukai (14 - 15 m.); 

10:30 val. 3 km – mergaitės ir berniukai (16 - 17 m.); 

10:30 val. 6 km – moterys (2006 m. ir vyresnės); 

10:30 val. 12 km – vyrai (2006 m. ir vyresni). 

 

VI. NUGALĖTOJŲ NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS 

 

13. Nugalėtojai, II - jų, III - jų vietų laimėtojai atskirose amžiaus grupėse apdovanojami diplomais, 

medaliais, rėmėjų prizais. 

14. Rėmėjų prizais bus apdovanojami jauniausias (-ia) ir vyriausias (-ia) varžybų dalyviai. 

 

VII. PRIĖMIMO SĄLYGOS 

 

15. Dalyviai privalo turėti gydytojo leidimus arba paraiškas su gydytojo viza arba už savo sveikatą 

varžybų metu atsako patys. 

 

VIII. REGISTRACIJA 

 

16. Registracija varžybų dieną nuo 8:00 iki 9:30. Smulkesnė informacija el. paštu: 

v.racke@gmail.com; vaskusen@pasvalys.lt;  arba tel. +370 611 60017,  +370 451 41243. 

 

IX.  ASMENS DUOMENŲ TVARKYMAS 

 

17. Kiekvienas užsiregistravęs dalyvis, registruodamasis savaime sutinka, kad renginio 

organizatoriai visas renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuotą medžiagą gali laisvai ir be 

atskiro sutikimo naudoti rinkodaros tikslais. 

18. Dalyvių asmens duomenys: vardas, pavardė, gimimo data, amžius, lytis, klubas, miestas ir 

pasiektas rezultatas gali būti viešai skelbiami rezultatuose internete ir kituose informaciniuose 

pranešimuose apie šį bėgimą. 

19. Asmeniniai duomenys naudojami varžybų organizavimo ir administravimo tikslais. 

20. Duomenys apie dalyvio vardą, pavardę, gimimo datą, lytį, miestą, rezultatą nėra ištrinami ir 

saugomi statistikos, istoriniais tikslais. 

 

 

Varžybų vyr. teisėjas    Zenonas Balčiauskas  

 

 

Varžybų sekretorius    Virginijus Račkauskas 
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