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Tradicinis bégimas ,,APLENK ZIRGA*
NUOSTATAI

I. BENDROJI DALIS

Palangos sporto centras 2025 m. balandzio 27 d. rengia tradicinj bégima skirta Jurginiy
Sventei ,,APLENK ZIRGA*.

IL. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

Skatinti sveika ir aktyvy gyvenimo biida.
Gausinti masiniy renginiy kiekj Sventojoje ir Palangoje.

Didinti gyventojy aktyvuma.
III. RENGINIO ORGANIZATORIU ATSAKOMYBE IR PAREIGOS

Registruoti renginio dalyvius.

ISmatuoti, pazyméti trasas bei paruosti jas varzyboms, 1 trasos dalyviams suteikti
nemokamai vandenj.

Reklamuoti renginj bei vykdyti vieSyjy rySiy kampanijg, siekiant populiarinti bégimg ir
sutraukti kuo didesnj dalyviy skaiciy.

Apriboti arba visai sustabdyti eisma gatvése, kuriose vyks bégimas ,,APLENK ZIRGA“
varzybos ir kiti su juo susije renginiai.

Nuvezti bégimo dalyvius j starto vieta Sventojoje béganéius 1 trasa (autobusas dalyvius
paima nuo Palangos sporto centro Sporto g. 3, Palanga 11:00 val.).

Bégimo dalyviai po finiSo renkasi prie Rotondos kur vyks kiauSinienés kepimas, zaidimai,

muzika, edukacijos.
Iv. VARZYBU VIETA, LAIKAS IR NUOTOLIAI

e 1 trasa: 2025 m. balandZio 27 d., startas 11:30 val. Sventoji, Zemaidiy alka,
Jonpaparcio gatvés pabaigoje — finiSas Palanga, Birutés kalnas (distancija 16 km -
Zemaiciy alka, Bezdzioniy tiltas, Kopy g., Juros g., O3upio takas (dviragio taku) iki
finiSo vietos Palanga Birutés kalno.

e 2 trasa: 2025 m. balandzio 27 d Palanga Naglio kalnas — finiSas Palanga Birutés
kalnas (distancija 3 km) startas atbégus pirmam dalyviui i§ Sventosios apie 12:15

Smulkesné informacija tel. +37068744046, Saulius Simé.
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V. REGISTRACIJA IR MOKESCIAL

ISankstiné bégimo dalyviy registracija vykdoma iki 2025 m. balandzio 20 d. Apmokéjimas (uz
bégima 1 trasoje) vykdomas bankiniu pavedimu Siauliy bankas saskaita LT747180600000142483
nurodant bégimas ,,APLENK ZIRGA“ amzZiaus grupe bei lytj. ] starto protokola jtraukiami tik pilnai

sumokeje starto mokestj dalyviai.
Dalyvio mokestis:

- moksleiviams (2007 m. g. ir jaunesni) — 5 EUR.

- visiems suaugusiems — 10 EUR.

Dalyvis bégantis 1 trasg privalo atsiimti jam skirta numerj varZzyby diena starto vietoje iki

11:20 val. Registracija renginio dieng j 1 trasg nebus vykdomal!

Bégimas 2 trasa yra nemokamas, registracija bus galima ir bégimo diena.

VI. DALYVIAI IR AMZIAUS GRUPES
1 trasos amziaus grup€s:

1. V/M18 — vaikinai/merginos nuo 16 iki 18 mety,
2. VIM — vyrai/moterys 19 — 50 m amziaus (1990 — 1975 m. gimimo),

3. V51/M51 — vyrai/moterys vir$ 51 m. amziaus. amziaus (1965 — 1974 m. gimimo),
2. trasos amZiaus grupés amzius neribojamas.

Varzybose gali dalyvauti visi norintys, uzsiregistrave ir susipazing su bé€gimo nuostatais.
Visi dalyviai bégime dalyvauja laisva valia, neveriami ir prisiima visg su dalyvavimu bégime
susijusia (tame tarpe su jvairiais sveikatos sutrikimais ir pan.) rizikg bei isipareigoja dél to nereiksti
renginio organizatoriams jokiy pretenzijy. Uz nepilnamecius, dalyvaujancéius renginyje atsako jy

tévai, globé&jai arba treneris.
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Varzybos individualios. Dalyviai sékmingai jveike 1 trasag apdovanojami atminimo
medaliais, kiekvienos amziaus grupiy trasos nugalétojai (atskirai vyrai ir moteris) apdovanojami
prizais, 0 2 ir 3 vietos prizininkai — suvenyrais. Papildomai kiekvienos amziaus grupiy trasos
nugalétojas apdovanojamas jsteigta ,,Aplenk Zzirgg™ taure. Ne savo numeriu startavgs asmuo —

diskvalifikuojamas.
VI. SPECIALIOS SALYGOS IR APRIBOJIMAI

Dalyviams bei juos palaikantiems asmenims grieztai draudziama naudoti bet kokias
transporto priemones, pvz.: dviraCius, rieducius, riedlentes ir kitas ratuotas transporto priemones.
Dalyviai, pazeidg¢ §j nuostaty punkta, bus diskvalifikuojami.

Varzyby dalyviams nors kiek nukrypti nuo bégimo trasos (be teiséjo leidimo) yra

draudziama. Dalyviai, pazeidg Sig taisykle, bus diskvalifikuojami.
VIil. DALYVIU REGISTRAVIMAS

Visi dalyviai gali registruotis interneto svetainéje — www.sportpalanga.lt.

Registracija svetainéje www.sportpalanga.lt sustabdoma balandzio 20 d. 23.59 val. Nespéja
uzsiregistruoti, j 2 bégimo trasg galés tai padaryti varzyby diena iki 11:30 val.

Dalyvis, tik tinkamai uzpildgs registracijos formg jregistruojamas.
VIll. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Bégimo organizatoriai pasilicka teisg, reikalui esant, keisti varzyby taisykles. Palangos
sporto centro renginiuose kiekvienas dalyvis uzsiregistravimu savaime sutinka, kad renginio
organizatoriai visas renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuota medziaga gali laisvai ir be
atskiro sutikimo naudoti rinkodaros tikslais, taip pat registruodamasis dalyvis sutinka gauti

naujienlaiSkius ir kitg organizatoriy platinamg informacija.


http://www.sportpalanga.lt/

