PATVIRTINTA
Ukmergės sporto centro
direktoriaus Vitalijus Martikonis
2023 m. sausio 16 d.
įsakymu Nr. 


RESPUBLIKINIO BĖGIMO „PABAISKAS-UKMERGĖ“ 
SKIRTO LIETUVOS VALSTYBĖS ATKŪRIMO DIENAI IR 
UKMERGEI 690 M. PAMINĖTI,
LIETUVO BĖGIMO MĖGĖJŲ ASOCIACIJOS TAURĖS I etapas
N U O S T A T AI


I. TIKSLAS

1. Populiarinti bėgimo sportą vaikų, moksleivių, jaunimo ir suaugusių tarpe.
2. Išaiškinti pajėgiausius bėgikus.

II. RENGINIO PROGRAMA

Bėgimas organizuojamas 2023 m. vasario 16 d.
Dalyvių registracija išankstinė interneto svetainėje https://www.lbma.lt/registracija/ukmerge/ iki vasario 15 d. 20:00 val.
10:00 – 11:00 val. numerių išdavimas Ukmergės kultūros centre, Kauno g. 8.
11:15 val. išvykimas nuo kultūros centro autobusais į Pabaiską.
12:00 val. bėgimo startas Pabaiske (distancija 11600 m).
12:00 val. Mokinių bėgimo startas prie Ukmergės miškų urėdijos (distancija 3100 m).
[bookmark: _GoBack]12:10 val. – 13:15 val. finišas prie Lietuvos Nepriklausomybės ,,Lituania Restituta“ paminklo Kęstučio a. 4. 
       13:20 val. – bėgimo prizininkų apdovanojimas.
Visi bėgimo dalyviai galės atsigaivinti arbata.

III. DALYVIAI IR APDOVANOJIMAS

Bėgime dalyvauja bėgimo mėgėjai iš Respublikos miestų ir rajonų. Prizininkai vyrų ir moterų (11,6 km) bei vaikinų ir merginų (3,1 km) įskaitoje užėmę 1-3 v. apdovanojami taurėmis ir medaliais.
Taip pat apdovanojami vyriausias bei jauniausias bėgimo dalyvis.
Po finišo visi bėgikai gaus atminimo medalius.
Atsakomybę už savo sveikatos būklę neša patys dalyviai, už nepilnamečius dalyvius atsako juos atstovaujantis lydintis asmuo.
Dalyviai neprieštarauja, kad visa foto ar video medžiaga gali būti viešai publikuojama.

IV. RENGINIO ORGANIZATORIAI

Bėgimą organizuoja Ukmergės rajono administracijos savivaldybės švietimo, kultūros ir sporto skyrius, Ukmergės sporto centras. Bėgimo partneris Lietuvos bėgimo mėgėjų asociacija.
Bėgimo vyr. teisėjas Rimantas Lenartavičius. 


