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NUOSTATAI

Varzybuy tikslai. Populiarinti bégimo bekéle sporto Saka, varzyby dalyviams iSbandyti save ir
susipazinti su nuostabia Kur$iy Nerijos gamta, bei nustatyti stipriausius bekelés bégikus.

Varzyby vykdytojai. Varzybas organizuoja VS]“ Bégimo Klubas®, vykdo Arvydas Gintauskas
(tel. 868787977)
Varzybu centras —
https://goo.gl/57atkZ
Data — 2018.10.20 (Sestadienis)

Naujoji  perkela, KurSiy nerijoje (Smiltynés g. 32 Klaipéda)

Dalyviai - Varzybose gali dalyvauti visi Lietuvos ir uzsienio sportininkai, mégg¢jai ir profesionalai,
moterys, vyrai ir vaikai uzpilde registracijos anketg ir sumokeje dalyvio registracijos mokestj.
Dalyviai sumokéje registracijos mokestj, patvirtina, kad prisiima pilng atsakomybe dél galimy
sveikatos sutrikimy, tiesiogiai ar netiesiogiai susijusiy su dalyvavimu varzybose. UZ nepilnamecius
atsako jy tévai, globé¢jai arba treneris. Kiekvienas varzyby dalyvis registruodamasis tuo paciu
sutinka, kad renginio organizatoriai visas renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuota
medziagg gali laisvai ir be atskiro sutikimo naudoti rinkodaros tikslais.

Klasifikacija pagal grupes:

"Kursiy ULTRA" "Kursiy Maratonas" KurSiy .- "Kursiy takais"
(65 KM) - (44 KM)- Pusmaratonis (9 KM)
(21 KMm)
Vyrai (M65KM) Vyrai (M44KM) Vyrai (M21KM) Vyrai (M9KM)
Moterys (W65KM) Moterys (W44KM) Moterys (W21KM) Moterys (WI9KM)
Starto mokestis:
Trasa/Grupé Iki 2018.08.01 1ki 2018.09.30 2018.10. 01-14
24:00 val. 24:00 val. 24:00 val.

9 KM trasa:

M9KM ir WOKM 10€ 12€ 15€

21 KM trasa:

M21KM ir W21KM 15€ 20€ 30€

44 KM trasa:

M44KM ir W44KM 35€ 40 € 50 €

65 KM trasa:

M65KM ir W65KM 45€ 55 € 70 €

Mokejimas turi buiti vykdomas pagal mokejimo dieng nustatyta starto mokescio tarifg. Dalyvio
startinis mokestis negrgzinamas, bet yra galimybé perleisti kitam dalyviui. Norint keisti rungtj j
ilgesng — reikia primokeéti startinio mokescio skirtuma, pagal mokéjimo dienos galiojant] rungties
startin} mokestj. Norint keisti j trumpesn¢ — skirtumas negrazinamas.

Registracija. Dalyviy registracija iki 2018.10.14d. 24:00 val.
https://dbsportas.|It/It/varz/2018074#

interneto  svetainéje —

Nurodant dalyvio varda, pavarde, trasos distancija, 0 44 KM ir 65 KM distancijuy bégikams ir
marskinéliy dydj XS, S, M, L, XL.

44 KM ir 65KM distancijy dalyviai gaus specialius bégimui skirtus JOMA gamintojo marskinélius,
visi kiti norintys gali uzsisakyti ir jsigyti uz specialig 15 EUR kaing

Starto mokeséiai mokami internetu: https://tickets.paysera.com/It/event/kursiu-nerija-ultra-trail-
2018-a593
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Numeriy atsiémimas:

1) TIK 65 KM distancijos dalyviams - 2018 10 20 d. nuo 5:45 — 6:09 autobuse, kuris lauks netoli
kelto (prie Aurora vieSbucio - https://goo.gl/maps/Lzbfi14988w

Autobusas | kelta iSvyksta 6:10 ir persikélus | Smiltyne iSkarto iSvaziuoja j starto vieta Nidoje.

2) Visy kity distancijy bégikams - 2018 10 20 d. nuo 8.00 val. iki 12:00 val. varzyby centre
(kavinéje po kaire tik islipus i$ kelto) https://goo.gl/maps/uHZTT2nieil2

Starto laikai :

65 KM - 8:00 val. - ParnidZzio kopa, saulés laikrodis (Autobusas i§vaziuoja i$ ,,Aurora“ vieSbucio
aikstelés j keltg 6:10)

44 KM - 10:00 val. - Starto vieta kaviné kairéje tik persikélus kelty j Smiltyng.

21 KM - 12:00 val. - Starto vieta kaviné kairéje tik persikélus kelty j Smiltyne.

9 KM - 12:00 val. - Starto vieta kaviné kair¢je tik persikélus kelty j Smiltyng.

Maitinimas trasoje:

65 KM trasoje 5 maitinimo punktai (13-tame, 25-tame, 37-tame, 48-¢iame, 57-¢iame kilometre);
44 KM trasoje 4 maitinimo punktai (9- tame, 18- tame, 27- tame, 36- tame kilometre);

21 KM trasoje 2 maitinimo punktai (9- tame, 14- tame kilometre);

9 KM trasoje 1 vandens punktas (4,7- tame kilometre).

Asortimentas: vanduo, Coca Cola, Red Bul, bananai, apelsinai, elektrolity gérimas, energetiniai
batonéliai, surus sausainiai ir Kt.

Trasos danga - platiis misko keliukai ar ,,single track® takeliai, zvyrkéliuotas kelias, pievos takeliai,
paplidimio kietas ruozas Salia vandens, smelétos kopos, truputis asfalto dangos miesteliuose.

Trasy pazZyméjimas — trasos pazymétos stop juostomis bei juodomis rodyklémis ant medziy ar
stovy, nusukimai j skirtingas trasas bus pazyméti aiskiai ir suprantamai. 65 KM trasos pradzia ir
pabaiga bus paZymeéta Sviesg atspindinciais elementais.

Varzybuy eiga - Dalyviai | 65 KM starto vieta nuvezami autobusu. Autobusas laukia prie ,,Aurora‘
viesbucio nuo 5:45 | keltg iSvyksta 6:10 ir persikélus § Smiltyne vyksta j Nidg (Parnidzio kopa,
smélio laikrodis). Startas paskelbiamas 8:00.

Dalyviy asmeniniai daiktai ir drabuziai i$ starto vietos nidoje bus parezti j varzyby centrg prie kelto
(finiSa). Varzyby rengéjai neatsako uz brangenybiy, pinigy, asmens dokumenty, mobiliyjy telefony,
kompiuteriy ir kity brangiy daikty apsauga, bet pasistenks padaryti viska, kad niekas nedingty.

Visi kiti dalyviai nuo 8:00 galés pradéti rinktis varzyby centre, uzsiregistruoti, atsiimti savo
startinius paketus, persirengti Sildomoje palapingje ir laukti savojo starto. Péstiems dalyviams su
atspausdintu bilietu keltas NEMOKAMAS, o kitiems 0,80 EUR. Prasome asmeniskai pasirinkti
tinkama kelto grafika ir persikelt kaip Jums patogu:

Kelty tvarkarastis:https://www.keltas.lt/tvarkarastis/naujoji-perkela/

44 KM trasos dalyviai i$ varzyby centro startuoja 10:00
21 KM ir 9 KM trasy dalyviai i§ varzyby centro startuoja 12:00
Sios trasos sudarytos taip kad starto ir finiSo vieta biitu ta pati (1 ratas).

Varzybose naudojama elektroniné laiko fiksavimo jranga. Startave dalyviai trasg jveikia vietovéje
nuzymétu marsrutu, taip pat galima naudoti trasy GPX savo laikrodziuose, kurie bus paskelbti
internetiniame puslapyje: https://trailkursiunerija.wixsite.com/trailkursiunerija
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FiniSas. FiniSuojanciy dalyviy laikas fiksuojamas kertant finiSo linija. FiniSavus biuitina grazinti
laiko fiksavimo daviklij (15 eur bauda negrazinus). Varzyby rezultatai skelbiami finiSo vietoje.

Nugalétojy apdovanojimas. Visi dalyviai gaus atminimo medalius, 44KM ir 65KM spec. Joma
gamintojo maikutes, o kiekvienos trasos nugalétojai ir prizininkai (1-3 vietos) tarp vyry ir motery
bus apdovanoti papilomai remé&jy prizais ir suvenyrais.

9 KM trasos nugalétojai apdovanojami 13:00

21 KM ir 44 KM trasy nugalétojai apdovanojami 14:00

65 KM trasos nugalétojai apdovanojami 15:00 arba kai parbéga visi nugalétojai.

Saugumo uztikrinimas. Dalyvis trasoje privalo vykdyti teiséjy nurodymus ir bégti tik pazyméta
trasa. UZ savo sveikatg ir saugumg varzyby metu dalyviai atsako patys, uz moksleivius atsako jy
treneriai ar tévai. Dalyvis, registracijos metu sumokéjes dalyvio startinj mokestj ir paémgs numer;,
patvirtina, kad yra pasitikrings sveikata, yra susipazings su saugumo taisyklémis ir prisiima
atsakomybe uz savo sveikatg ir sauguma. Registruotis | bet kurig rungt] galima tik savo vardu.
varzyby dieng savo numer] perduoti kitam dalyviui draudziama. Kiekvienas dalyvis varzybose
privalo turéti ant kriitinés/kojos tvarkingai pritvirtintg ir aiSkiai matomg numerj. Dalyviams
draudziama naudoti bet kokias transporto priemones ir bet kokig asmenine palydg ne maitinimo
punktuose. Organizatoriai negarantuoja dalyviy parvezimo ] varzyby centrg jeigu jie pasitrauké i$
varzyby ne maitinimo punkte. Susizeidus dalyvis privalo apie tai pranesti renginio organizatoriui ar
pagalbos telefono numeriu 112.

Privaloma su savimi turéti mobily telefong. Taip pat organizatoriai primygtinai rekomenduoja turéti
bent 500-750 ml vandens, apsaugg nuo véjo ir lietaus.

Visi dalyviai privalo gerbti varzovus, padéti vieni kitiems atsitikus nelaimei. Varzybos vyks Kursiy
nerijos nacionaliniame parke, todél visi dalyviai privalo tausoti aplinkg — nelauzyti ar kitaip darkyti
augmenijg ir neSiukslinti.

Kontaktiniai telefonai nelaimés atveju: Arvydas Gintauskas - 868787977, BPC - 112.

Baigiamosios nuostatos

Jeigu dalyvis dél kokios nors priezasties nebegali pabaigti pasirinktos distancijos, jis savarankiskai
pasiSalina i§ trasos netrukdydamas kitiems dalyviams ir informuoja renginio organizatoriy apie
pasitraukimg i$ trasos ir grazina laiko fiksavimo daviklj. Nusprendus nebebaigti distancijos,
parveSime i§ artimiausio maitinimo punkto. Nebaigusio distancija dalyvio rezultatai nevertinami, o
finiSo  protokole  prie  tokio  dalyvio  pavardés daromas jraSas ,hebaige®.
Esant biitinybei organizatoriai turi teise keisti trasas ir starto laikus, 0 visa aktuali
informacija yra skelbiama Facebook puslype: Trail Kursiy Nerija.



