TVIRTINU:

Lengvosios atletikos asociacijos

Valdybos pirmininkas
Algirdas Maldūnas

2015 m. rugpjūčio mėn. 25 d.
II B Ė G I M A S  2015 m. SPALIO 10 d. 12 val.

Algimanto apygardos partizanų žuvimo vieta 
Šimonių giria – Svėdasai
N U O S T A TA I

1. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI
1.1. Paminėti partizanų žūties 66-ąsias metines.

1.2. Populiarinti lengvąją atletiką.
2. RENGĖJAI
Bėgimas rengiamas Anykščių politinių kalinių Šaulių sąjungos ir Vlado Pajarsko iniciatyva.

Bėgimą organizuoja ir vykdo:

2.1. Anykščių kūno kultūros ir sporto centras,
2.2. Lengvosios atletikos asociacija;
2.3. Sporto klubas „Žaidynės tęsiasi“;

2.4. Svėdasų seniūnija.

3. NUOTOLIAI

Bėgimo dalyviai galės varžytis šiose rungtyse:

9 km;

1,2 km;
4. LAIKAS IR VIETA.
4.1. Bėgimas  rengiamas 2015 m. spalio 10 d. Anykščių r., Svėdasuose.

9 km startas – 12 val. Šimonių girioje, prie Priepodo ežero. 
1,2 km startas –  12.30 val. prie Svėdasų koplytėlės.
FINIŠAS – Svėdasuose prie J. Tumo-Vaižganto paminklo.

4.2. 10 val. autobusas nuo  Laisvės paminklo dalyvius nuveš į starto vietą.
5. DALYVIAI
5.1. Bėgime gali dalyvauti visi norintys ir pasitikrinę sveikatą bei tai patvirtinę savo parašu. Visi dalyviai bėgime dalyvauja laisva valia, niekieno neverčiami ir prisiima visą su dalyvavimu bėgime susijusią (tame tarpe su įvairiais sveikatos sutrikimais ir pan.) riziką bei įsipareigoja dėl to nereikšti renginio organizatoriams jokių pretenzijų.

5.2. Už nepilnamečius atsako jų tėvai, globėjai arba treneris.

5.3. Dalyvių amžius neribojamas.
6. DALYVIŲ REGISTRAVIMAS IR NUMERIŲ IŠDAVIMAS

6.1. Visi dalyviai gali registruotis interneto puslapyje https://dbtopas.lt/takas/lt/varz/2015130 iki spalio 9 dienos 14 val.

Registruotis į šias grupes:
Moterys bėgančios 9 km – MOT-9
Vyrai bėgantys 9 km – VYR-9
Visi  bėgantys 1,2 km – V/M12

6.2. Renginio dieną, (spalio 10 d.) dalyvių registracija bus vykdoma nuo  9.30 val. Svėdasuose prie Laisvės paminklo, kartu bus išduodami numeriai ir laiko fiksavimo davikliai.
 6. APDOVANOJIMAI 9 km
6.1. Dalyviai (vyrai ir moterys), užėmę 1-3 vietas, apdovanojami  medaliais, prizais ir dovanomis.
6.2. Visi baigę distanciją dalyviai apdovanojami medaliais.

6.3. Prizais apdovanojami jauniausi ir vyriausi dalyviai vyrų bei moterų grupėse.
6.4. Prizu apdovanojama gausiausiai dalyvavusi komanda.

6.5.  Bėgimo 1,2 km dalyviai, visi baigę distanciją, apdovanojami medaliais.
6.6. Po finišo Anykščių politinių kalinių Šaulių sąjungos savanoriai dalyvius vaišins kareiviška arbata ir koše.

7. SPECIALIOS SĄLYGOS IR APRIBOJIMAI

1. Registruotis į bet kurią rungtį galima tik savo vardu. Savo numerį perduoti kitam dalyviui draudžiama. Tokiu atveju dalyviai bus diskvalifikuojami, o rezultatai į varžybų protokolą neįtraukiami.
2. Kiekvienas 9 km dalyvis varžybose privalo turėti ant marškinėlių tvarkingai pritvirtintą numerį. Numeris turi būti ant marškinėlių priekio (krūtinės), aiškiai matomoje vietoje.
3. Varžybose naudojama IPICO laiko fiksavimo įranga. Laiko fiksavimo davikliai tvirtinami prie batelio pagal starto vietoje pateiktą instrukciją. Dalyvių, kurie neprisitvirtino arba netinkamai prisitvirtino laiko matavimo elektroninę mikroschemą, laikas fiksuojamas nebus ir tokie dalyviai nebus įtraukti į varžybų protokolą.
4. Finišuojančių dalyvių laikas fiksuojamas kertant finišo liniją. Finišavus būtina grąžinti laiko fiksavimo daviklį.
5. Dalyviams bei juos palaikantiems asmenims griežtai draudžiama naudoti bet kokias transporto priemones, pvz.: dviračius, riedučius, riedlentes, ir kitas ratuotas transporto priemones. Dalyviai, pažeidę šį nuostatų punktą, bus diskvalifikuojami.

6. Renginio metu draudžiama trasoje vedžioti bet kokius gyvūnus.

7. Varžybų dalyviams nors kiek nukrypti nuo bėgimo trasos (be teisėjo leidimo) yra draudžiama. Dalyviai, pažeidę šią taisyklę, bus diskvalifikuojami.

8. Bet kokios dalyvių pretenzijos turi būti pateiktos raštu varžybų vyr. teisėjui ne vėliau kaip per 30 minučių po varžybų.
