Pavasario Saucony trail bėgimas
N U O S T A T A I
 
Varžybų tikslai. Populiarinti bėgimo sportą tarp Lietuvos gyventojų, skatinti įvairaus amžiaus žmones laisvalaikį praleisti gamtoje, skatinti jaunimą užsiiminėti sportu.
 
Varžybų vykdytojai. Varžybas organizuoja ir vykdo VšĮ „Sveikas miestas“, sporto klubas „ISC Erdvė” ir IĮ „Tengris“.
 
Dalyviai. Varžybose gali dalyvauti visi laiku užsiregistravę sportininkai ir mėgėjai.
Klasifikacija pagal grupes:
	5 km trasa
	15 km trasa
	25 km trasa

	Moterys - MC
	Moterys - MB
	Moterys - ME

	Vyrai – VC
	Vyrai – VB
	Vyrai – VE

	Berniukai (1999 ir jaunesni) – V15
	Vaikinai (1996-1998) – V18
	Veteranai (1964 ir vyresni) –V50

	Mergaitės (1999 ir jaunesnės) – M15
	Merginos (1996-1998) – M18
	Veteranės (1964 ir vyresnės)–M50


Grupėje startuojant mažiau kaip 5 sportininkams, grupės gali būti apjungiamos.
2002 m. g. ir jaunesniems vaikams (V/M12) bus vykdomos 500 m bėgimo varžybos. Startas 11:30.
Data – 2014.04.13
Starto laikas – startas bendras 11:00 val.
Varžybų centras – Vilniaus Jėzuitų gimnazijos poilsiavietė. Guopstos, Pagirių seniūnija, Vilniaus raj. sav.
Varžybų eiga. Varžybose naudojama IPICO laiko fiksavimo įranga. Laiko fiksavimo davikliai tvirtinami prie batelio pagal starto vietoje pateiktą instrukciją. Startavę dalyviai trasą įveikia vietovėje nužymėtu  maršrutu. Trasose bus papildomas maitinimas.
Lenktynių išankstiniai rezultatai skelbiami finišo vietoje.
Nugalėtojų apdovanojimas. Kiekvienos trasos nugalėtojai ir prizininkai tarp vyrų ir moterų bus apdovanoti  prizais ir suvenyrais.
Registracija. (www.dbtopas.lt/takas/lt/varz/2014031) iki 2014.04.10 d. 24:00 val. 2014.04.13 dieną varžybų centre nuo 10:00 val. išduodami laiko fiksavimo davikliai.
 
Starto mokestis – V/M12 nemokamai, V/M15 ir V/M18 - 10 lt., kitoms grupėms – 15 lt.
Registruojantis  2014.04.11 ir vėliau starto mokestis V/M15 ir V/M18 - 20 lt., kitoms grupėms 25 lt
Starto mokestis mokamas varžybų vietoje.
 
Finišas. Finišuojančių dalyvių laikas fiksuojamas kertant finišo liniją. Finišavus būtina grąžinti laiko fiksavimo daviklį.
 
Saugumo užtikrinimas.
Dalyviai, sumokėję starto mokestį,  patvirtina, kad  prisiima pilną atsakomybę dėl galimų sveikatos sutrikimų tiesiogiai ar netiesiogiai susijusių su dalyvavimu varžybose.
Su savimi būtina turėti telefoną.
Kontaktiniai telefonai nelaimės atveju: 868731350; 867081111
Baigiamosios nuostatos
Jeigu dalyvis dėl kokios nors priežasties nebegali pabaigti pasirinktos distancijos, jis savarankiškai pasišalina iš trasos netrukdydamas kitiems dalyviams ir informuoja teisėją apie pasitraukimą iš trasos ir grąžina laiko fiksavimo daviklį. Nebaigusio distanciją dalyvio rezultatai nevertinami, o finišo protokole prie tokio dalyvio pavardės daromas įrašas „nebaigė“.
