
 
 
TVIRTINU: 
Švietimo, kultūros ir  
sporto skyriaus 
Vedėjas  
S.Michailovas 

 
 

KELMĖS RAJONO BĖGIMO  
GRAUŽIKAI-KELMĖ  

VARŽYBŲ NUOSTATAI 
 

2013-10-01 
Kelmė 

 
1. Varžybų vykdymo tikslus 

- populiarinti lengvąją atletiką; 
- skatinti visus sportuoti, propoguoti sveiką gyvenimo būdą; 
- išsiaiškinti pajėgiausius bėgikus; 

 
2. Organizatoriai 

Kelmės kultūros ir sporto skyrius, sporto klubas „Kasčiukai“, Lietuvos bėgimo mėgėjų 
asociacija 
 
3. Vieta ir laikas 

Varžybos vykdomos š.m. spalio 26 d. 
Varžybų pradžia 13.00 val. 
Atvykimas iki 12.00 val. Kelmės kultūros centre, Vytauto Didžiojo 73, Kelmė. 
Išvykimas į startą 12.30 val. (Graužikus). 

 
4. Dalyviai 

Varžybose gali dalyvauti visi norintys. Dalyviai už savo sveikatą varžybų metu ir joms 
pasibaigus atsako patys tai patvirtindami savo parašu ir pateikdami gydytojo pažymą apie savo 
sveikatos būklę, kuri leidžia sportuoti. Už nepilnamečių, dalyvavimą ir sveikatą atsako juos 
lydintys asmenys (treneriai, tėvai, globėjai). 
 
Amžiaus grupes: 
 

Vyrai    Moterys 
8 km - 1995 ir vyresni  8 km - 1995 ir vyresnės 
8 km - 1996 – 1997 m.  8 km - 1996 – 1997 m. 
8 km - 1998 – I999 m.  8 km - 1998 – 1999 m. 

 
5. Apdovanojimas 

Nugalėtojai ir prizininkai apdovanojami Kelmės kultūros ir sporto skyriaus įsteigtais 
prizais ir dovanomis. Visi dalyviai įveikę distanciją bus apdovanoti bėgimo sporto klubo 
„Kasčiukai“ atminimo medaliais. Taip pat apdovanojami jauniausias ir vyriausias dalyviai bei 
masiškiausiai dalyvavusi Kelmės raj. komanda. 
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