VASAROS SEZONO ATIDARYMAS

ADVENTURE RACE APLINK RĖKYVOS EŽERĄ

Lietuvos bėgimo taurės IV etapas

2012  kovo  24 d.

Tikslai:

- Populiarinti žygius, bėgimą, dviračius Šiaulių krašte.

- Gerinti sportuojančių sportinį meistriškumą.

- Skatinti visų amžiaus grupių žmones gyventi aktyvų gyvenimą.

Varžybų organizatoriai:

- Šiaulių sporto klubas „S-Sportas“

Varžybų vieta, data:

- Šiauliai, Rėkyva, Lingailių 9. 2012 m. kovo mėn. 24 d.

Varžybų laikas:

- Startas visiems bendras 12.00 val.

Dalyviai:

Varžybose gali dalyvauti visi Lietuvos ir užsienio sportininkai, mėgėjai, moterys ir vyrai, vaikai. 

Klasifikacija pagal grupes:

· Jaunuoliai (-ės) gimę 1994 m. ir jaunesni

· Elitas gimę 1973 – 1993 m.
· Veteranai (-ės) gimę 1972 m.  ir vyresni

Trasos ir varžybų aprašymas

Bėgikai, žygeiviai ir dviratininkai startuoja kartu. Įskaita bendra. Reikia apvažiuoti ar apibėgti Rėkyvos ežerą. Kirsti kampus per ežerą negalima. Pasirinkti, susiplanuoti, išsistudijuoti trasą reikia patiems. Judantiems pėstute, patogiausias variantas bus palei krantą - čia pilna žvejų išmintų takų. 2/3 kranto – aukštapelkė, iš ežero išteka du upeliai (Kulpė ir Tilžė), yra daug kanalų, du paplūdimiai, sugriautas Rėkyvos dvaras, dvarininkų Karpių šeimos mauzoliejus, vadinamas Grabaučiaus arba Grabavičiaus kalnu. Dviratininkams rekomenduojame rinktis mašinų kelius, gerai išsistudijuoti žemėlapį, kad pasirinktumėte trumpiausią ir greičiausią kelią, kuriuo galėtumėte važiuoti.

Trasa neženklinta.

Apie Rėkyvos ežerą: 

http://lt.wikipedia.org/wiki/R%C4%97kyvos_e%C5%BEeras
Varžybų centras, starto ir finišo vieta:

http://www.maps.lt/map/#obj=457258|6190490|Pa%C5%BEym%C4%97tas%20ta%C5%A1kas|&xy=456861,6192699&z=50000
Saugumo užtikrinimas 

Dalyviai už savo sveikatą atsako patys. Dviratininkams privalomi šalmai ir techniškai tvarkingas dviratis. Bėgikams, žygeiviams rekomenduojame su savimi neštis švilpuką.

Apdovanojimai

Visų grupių nugalėtojai ir prizininkai - dovanėlėmis, absoliučiai greičiausias – ASICS, SALOMON arba MAVIC sportiniais bateliais.

Dalyvių priėmimo sąlygos ir registracija

Išankstinė registracija www.s-sportas.lt arba el. paštu: registracija@silva.lt, nurodant gimimo metus ir grupę, į kurią registruojatės. Taip pat reikia nurodyti miestą, klubą. Išankstinės registracijos pabaiga 2011 kovo 22 diena 22.00 val. (ketvirtadienis).

Penktadienį popiet „S-Sportas“ parduotuvėje bus galima pasiimti numerius.

Registracija varžybų vietoje šeštadienį nuo 10.00 val. 

Telefonas pasiteiravimui: 8-69959194

Startinis mokestis:

Moksleiviams - 5 lt, suaugusiems - 15 lt. 
Sumokėti galima:

- pavedimu 

- grynais parduotuvėje S-SPORTAS J. Jablonskio 16, Šiauliuose

- registruojantis varžybų vietoje starto mokestis didėja penkiais litais
Po varžybų bus pirtis, košė, apdovanojimai
